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OPIS DO KONCEPCJI PROJEKTOWET

Utworzenie Klubu Seniora w Jastkowie
Gmina Jastkéw

1.060LNA CHARAKTERYSTYKA INWESTYCJI

1.1. Podstawa opracowania
n Zlecenie Inwestora
" Inwentaryzacja budowlana
= Uzgodnienia z Inwestorem dotyczace rozwiqzan funkcjonalnych
" Zaakceptowana przez Inwestora koncepcja projektowa
= Wizja lokalha i pomiary wiasne
= Obowiqzujace normy i przepisy budowlane

1.2. Przedmiot i zakres inwestycji
Przedmiotem inwestycji jest utworzenie dziennego Klubu Seniora w Jastkowie.

W zakres inwestycji wchodzi¢ bedzie:
» zmiana sposobu uzytkowania pomieszczen budynku,
= przebudowa pomieszczen budynku wraz z instalacjami wewnetrznymi,
= wykonanie wewnetrznej instalacji wentylacyjnej,
= dostawa wyposazenia (wg odrebnego opracowania).

1.3. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest koncepcja projektowa dla ww. inwestycji.

1.4. Etapowanie inwestycji
Nie przewiduje sie etapowania inwestycji.

2.LOKALIZACJA I OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Teren objety opracowaniem znajduje sie w miejscowosci Panienszczyzna, Gmina
Jastkéw. Inwestycja zlokalizowana jest na dziatce o numerze ewidencyjnym: 41/9.
Jednostka ewidencyjna: 060907_2, obreb: Paniefszczyzna. Aleja Warszawska 43.

Od poludniowego-zachodu dziatka przylega do drogi publicznej, w pozostatych
granicach okalaja ja drogi wewnetrzne. W dalszym sasiedztwie otoczona jest
zabudowg mieszkaniowa i ustugowa,

Na przedmiotowej dziatce zlokalizowane sa: objety opracowaniem, budynek w ktérym
obecnie znajduje sie przedszkole; budynek szkoty oraz boiska szkolne i plac zabaw.
Dostepny teren jest ptaski, dziatka jest ogrodzona i miejscowo zadrzewiona,
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Elewacja frontowa - stan istnie jq';y. |
3.ZALOZENIA URBANISTYCZNE I ZAGOSPODAROWANIE TERENU

3.1. Obiekty kubaturowe

Budynek objety opracowaniem zlokalizowany jest w $rodkowo - wschodniej czesci
dziatki. Obecnie znajduje sie w nim, przeznaczone do przeniesienia, przedszkole.
Obiekt wykonany w technologii tradycyjnej, wolnostojacy, czesciowo podpiwniczony z
jedna kondygnacja nadziemna. Zaprojektowany na planie litery T. Murowany,
hieocieplony, dach pokryty blacha ptaska,

Forma budynku prosta, geometryczna - dachy wielospadowe (strome i ptaskie). W
4cianach przeszklenia w formie otworéw okiennych i drzwiowych. Gldwne wejscie do
budynku zaakcentowane przeszklona dobudowa,

Obiekt harmonijnie wpisuje sie w otoczenie urbanistyczno-architektoniczne zaréwno
pod wzgledem swoich gabarytow jak i rozwiqzan elewacyjnych.
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3.2. Obstuga komunikacyjna inwestycji, nawierzchnie

Obstuga komunikacyjna (wjazd i wyjazd) realizowana jest poprzez istniejacy zjazd z
drogi publicznej, za posrednictwem drogi wewnetrznej.

Wewnetrzny uktad komunikacyjny - istniejacy - w formie ciagéw pieszych i pieszo-
jezdnych oraz miejsc postojowych.

Nie projektuje sie zmian w ww. zakresie.

3.3. Przystosowanie terenu dla oséb niepetnosprawnych
Teren dostepny dla 0sob niepetosprawnych - nie wystepuja bariery.

3.4. Uksztattowanie terenu
Nie projektuje sie zmian w zakresie uksztattowania terenu.

3.5. Zielen

Nie przewiduje sie zmian w zakresie istniejacej zieleni niskiej i wysokiej - wszystkie
istniejace drzewa przewidziane sq do pozostawienia. Zaktada sie odtworzenie terendéw
zielonych zniszczonych w trakcie realizacji robét poprzez obsianie trawa,

3.6. Miejsce gromadzenia odpadow statych
Istniejace dla catosci dziatki - bez zmian.

3.7. Sieci uzbrojenia terenu
Istniejace dla catosci dziatki - bez zmian.

4.ZALOZENIA FUNKCTONALNO-PRZESTRZENNE

4.1. Przeznaczenie budynku

W przebudowywanych pomieszczeniach budynku miesci¢ sie Klub Seniora. Oferta
placéwki skierowana jest do Seniordw, czyli oséb nieaktywnych zawodowo w wieku
ponad 60 lat. Projektowane pomieszczenia maja zapewhi¢ 20 uzytkownikom dziennq
opieke, integracje, warunki do rozwijania zainteresowan i spedzania wolnego czasu
oraz cieplo domowego ogniska w gronie przyjaciét w wymiarze 8 godzin dziennie od
poniedziatku do piatku. W zatozeniu Klub Seniora ma by¢ przestrzeniq ksztattowania
sie i aktywizowania spofecznosci Senioréw, narzedziem do zagospodarowania ich
energii, dodwiadczenia i wartoci na rzecz lokalnej spotecznosci. W placéwce odbywaé
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sie bedzie wiele zajec o réznej tematyce: edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej oraz
opiekuficzej w zaleznoéci od potrzeb stwierdzonych u beneficjentéw.

4.2. Rozwiqzania funkcjonalno-przestrzenne

Budynek zostanie objety opracowaniem tylko w czesci - zgodnie z rysunkiem 2A Rzut
przyziemia - koncepcja projekiowa.

Czeé¢ budynku, bedaca przedmiotem opracowania, podzielona zostata na trzy strefy,
potaczone ze sobq funkcjonalnie za pomoca korytarzy tworzacych klarowny
wewnetrzny uktad komunikacy jny.

Element pierwszy to gtéwne sale dla pobytu Seniorow. Pierwsza z nich to sala
ogélnodostepna nr 0.10, ktdéra zostanie wyposazona w stot i krzesta oraz kanapy i
stanowiska komputerowe, petiaca funkcje sali spotkan i jadalni. Drugie pomieszczenie
nr 0.05 przeznaczone jest do utrzymania lub zwiekszania aktywnosci ruchowej i
wyposazone w podstawowy sprzet, odpowiedni dla potrzeb i sprawnodci senioréw.
Trzecia z sal nr 0.06 to pomieszczenie klubowe w ktorym zostat usytuowany aneks
kuchenny, wyposazony w sprzety, urzadzenia i naczynia do przygotowania i spozycia
positku. Z uwagi na wysoko$é pomieszczen sale nr 0.05 i 0.06 przeznaczone sq do
jednoczesnego przebywania maksymalnie 4 osdb.

Element drugi to zaplecze hignieniczno-sanitarne dla beneficjentow na ktdre sktadajq
sie: fazienka damska i tazienka meska wyposazone w toalete i prysznic z krzesetkiem
pofaczone przedsionkiem, w ktérym zlokalizowana jest umywalka oraz szatnia dla
Seniorow.

Trzeci element to pomieszczenia stuzace prawidtowemu funkcjonowaniu obiektu.
Przewidziano tu pokdj zabiegowo-pielegniarski oraz pomieszczenie porzadkowe, ktére
wyposazone zostanie w zlew zawieszony na wysokosci 40cm z bateriq umozliwiajaca
wstawienie do niego wiadra, szafke wiszqcq na srodki czystosci oraz wieszak na mopy.
Na potrzeby pracownikow placéwki zaprojektowano zaplecze socjalne z weztem

sanitarnym.

4.3. Struktura zatrudnienia
Przewiduje sie zatrudnienie na state 1 osoby w celu pehienia dozoru nad
beneficjentami oraz prawidtowosciq uzytkowania przez nich obiektu.

4.4. Sposob udostepnienia budynku osobom niepetnosprawnym

Gtéwne wejscie oraz wyjscia ewakuacyjne do placéwki zostaly zaprojektowane bez
barier architektonicznych. Do obiektu wchodzi sie z poziomu terenu.
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Ogélnodostepne fazienki oraz wszystkie pomieszczenia do dziennego pobytu Senioréw
zostaly przystosowane dla potrzeb oséb niepethosprawnych w tym poruszajacych sie
na wozku inwalidzkim.

Uchwyty i porecze pomocnicze nhalezy mocowaé do Scian i podidg w sposdb trwaty i
stabilny. Zaktada sie, ze w razie upadku osoby niepetnosprawnej przejmuja one
obcigzenie réwne trzykrotnej normalnej wadze ciata. Elementy te powinny byc
wykonane ze stali uszlachetnionej lub nierdzewnej, ewentualnie pokryte powtokami
lakierniczymi, ksztatt i gabaryt odpowiednio uformowany, gwarantujacy dobrq
chwytliwosé. Srednica powinna miescié sie w przedziale 2,6 do 4,0 cm. Wyposazenie
to montuje w odlegtosci minimum 6 cm od Sciany lub innego statego elementu.
Wysokoéé zawieszenia miski ustepowej powinna byé zblizona do wysokosci siedziska
wdzka inwalidzkiego i powinna wynosié okoto 50-54 cm. Przy projektowaniu ustepdw
nalezy uwzglednié sposdéb transferu osoby z wézka i zagwarantowaé odpowiednie
parametry wymiarowe - w fym celu zaprojektowano przestrzen manewrowa w
ksztatcie kwadratu o wymiarach min 150cm x 150cm.

5.ZALOZENIA KONSTRUKCYJNE

W zakresie przebudowy elementéw konstrukeyjnych przewidzie¢ nalezy poszerzenie
otworéw i wykonanie nowych nadprozy w 3cianach konstrukeyjnych. Lokalizacja wg
rys. 2A Rzut przyziemia - koncepcja projektowa.

6.ZALOZENTIA WYKONCZENIOWE I MATERIALOWE
Wyroby budowlane przewidziane do zastosowania w obiekcie - przede wszystkim jako
elementy wykoficzenia pomieszczen - muszq charakteryzowaé sig m.in. nastepujacymi
cechami:
= bezpieczefistwo (wyroby trwate, niemozliwe do zdemontowania, bez ostrych
krawedzi, bez szpar, nie wydzielajace szkodliwych substancii, itp.),
= mozliwo$¢ utrzymania higieny: wyroby gtadkie, nienasigkliwe, tatwe do
utrzymania w czystosci, itp.,
= dopuszczalne do zastosowania w budownictwie,
= niepalne.

Ww. cechy muszaq byé udokumentowane: wiasciwe aprobaty techniczne, atesty
higieniczne, certyfikaty, itp. w tym zakresie do wgladu stuzb kontrolnych.
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6.1. Rozbiorki i demontaze
Przed rozpoczeciem prac budowlanych nalezy wykonaé rozbidrki i demontaze
elementéw wyposazenia i stolarki okiennej i drzwiowej oraz zewnetrznego wiatrotapu
przy wejsciu gtéwnym do budynku.

6.2. Zamurowania i Sciany dziatowe
= Sciany zewnetrzne - zamurowania z bloczkéw z betonu komérkowego na
zaprawie cieptochronne;.
= Sciany dziatowe z plyt g-k z wypefnieniem z wetny mineralne;. Sciany oddzielenia
pozarowego zg z wymogami p.poz.
» Obudowy elementdw instalacyjnych z plyt g-k na konstrukeji metalowe;.

6.3. Tynki wewnetrzne, oktadziny $cienne, malowanie pomieszczei
» Na $cianach istniejacych: usuniecie starych powtok malarskich, wykonanie
przecierki murarskiej, gruntowanie podtozy.
» Glazura do wysokosci 2m w pom.: 0.08, 0.12, 0.13.
" Pas glazury wys. 60cm ha $cianie za meblami kuchennymi w pom.: 0.06 i 0.14,
= Fartuch z glazury za umywalka w pom. 0.04.
» Farba lateksowa na powierzchni $cian i sufitow (na $cianach o zwiekszonej
odpornosci ha szorowanie).
Uwagi:
- zastosowacé fugi epoksydowe.

6.4. Posadzki
» Wyktadzina PCV w ptytkach z cokotem wysokosci min. 10ct w pom.: 0.04, 0.05,
0.06, 0.10, 0.14.
= We wszystkich pozostatych pomieszczeniach plytki gresowe antyposlizgowe z
gresowymi cokotami na wysokos¢ min: 10cm.
= W wiatrotapie wycieraczka wejsciowa listwowa absorpcyjna.
Uwagi:
-plytki uktadaé réwnolegle do &cian, fugi na podtodze i na icianach powinny byé
spasowane,
- zmywalnoéé i odpornodé powtok podtogowych na dziatanie Srodkéw dezynfekcyjnych
oraz zabezpieczenie przed poélizgiem i upadkiem nalezy udokumentowaé (whasciwe
atesty, certyfikaty, aprobaty techniczne itp. do wgladu stuzb kontrolnych),
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-w przypadku taczenia dwéch rodzajow wykoriczenia podtogi lub dwéch uktadéw gresu
w progach drzwiowych stosowac listwy aluminiowe o niskim obtym profilu.

6.5. Sufity
= W pom.: 0.11 - 0.14 sufity podwieszane z ptyt g-k na stelazu systemowym.

6.6. Stolarka i $lusarka

» Wymiana okna na okno. p.poz w pom. 0.06. Szkio niskoemisyjne. Uw max=0,9
W/m?xK.

» Nowe okno w pom. 0.05 (w miejsce istniejacych drzwi): kenstrukcja z PCV, szkfo
hiskoemisyjne. Uw max=0,9 W/m?xK.

= Wymiana wiatrotapu (pom. 0.01): konstrukcja aluminiowa, przeszklona szktem
bezpiecznym. Zestaw ,zimny".

» Slusarka drzwiowa zewnetrzna (z pom.: 0.07 i 0.11): konstrukcja aluminiowa,
przeszklona szktem bezpiecznym. Uw max=1,3 W/m?xK.

» Stolarka drzwiowa wewnetrzna: drzwi drewniane, o$cieznica systemowa.

6.7. Elementy wyposazenia
Obiekt nalezy wyposazyé w urzadzenia i przybory oraz meble zgodne z technologiq
poszczegdlnych pomieszczen, niezbedne do jego prawidtowego funkcjonowania.

7.ZALOZENIA INSTALACYJINE

Planuje sie przebudowe wszystkich instalacji wewnetrznych zgodnie z nowym uktadem
i przeznaczeniem pomieszczen.

Nalezy wykonaé nowa wentylacje wszystkich pomieszczen: grawitacyjna, Nawiew
poprzez zamontowanie w isthiejacej i projektowanej stolarce nawiewnikéw okiennych,
wywiew poprzez kanaly wentylacyjne. W pom. 0.2 i 0.13 nalezy przewidziec
wspomaganie wentylacji poprzez wentylator tazienkowy zintegrowany z wiacznikiem
Swiatta.

8. WYKAZ POMIESZCZEN I POWIERZCHNI WEWNETRZNEJ
Powierzchnia zabudowy catoéci budynku ok 433m?

Powierzchnia zabudowy czeici objetej opracowaniem 295m°
Powierzchnia uzytkowa czedci objetej opracowaniem 235,30m?
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NR [NAZWA POMIESZCZENIA POWIERZCHNIA
0.00 |POMIESZCZENIE MAGAZYNOWE 4.70m?
0.01 | WIATROLAP 5.65m >
0.02 | KOMUNIKACTA 6.95m?
0.03|SZATNIA 12.70m>
0.04|POKOJ ZABIEGOWO-PIELEGNIARSKI 11.00m?
0.05|POM. DO UTRZYMYWANIA AKTYWNOSCI RUCHOWEJ 32.20m?
0.06 |POM. KLUBOWE Z ANEKSEM KUCHENNYM 41.70m?
0.07 | KOMUNIKACTA 12.30m?>
0.08 | POMIESZCZENIE PORZADKOWE 3.90m?
0.09 | KOMUNIKACT A 6.60m>
0.10 |POMIESZCZENIE O6OLNODOSTEPNE 61.75m>
0.11 [ KOMUNIKACTA 9.50m?
0.12 |LAZIENKA 18.00m 2
0.13 | W¢ PRACOWNIKOW 4.00m?
0.14 | POMIESZCZENIE SOCTJALNE 5.35m?

9.0CHRONA I ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWE

Zakres objety opracowaniem zostat zaprojektowany jako oddzielna strefa pozarowa
ZITL,

Strefy zostaty oddzielone od siebie $cianami oddzielenia pozarowego.

Przewiduje sie, ze w obiekcie bedzie mogto znajdowaé sie jednoczesnie do 20
Senioréw i 1 opiekun.

Wymagang klasq odpornosci pozarowej jest klasa ..C".

Ze wzgledu na wysoko$é budynek zostat skwalifikowany jako niski.

Ewakuacja w czesci budynku objetej opracowaniem realizowana bedzie za pomocq
przejéé oraz dojié ewakuacyjnych.

Diugo$é przejsé ewakuacyjnych - nie wieksza niz 40 m.

Szerokoéé przejsé ewakuacyjnych - co najmniej 0,6 m/100 osdb, lecz nie mniej niz
0,9 m.

Szerokoéé drzwi w $wietle odcieznicy na drodze ewakuacyjnej dostosowana bedzie do
iloéci 0séb wg. wskaznika 0,6 m/100 o0séb, lecz nie mniej niz 0,9 m.

Skrzydta drzwi z pomieszczeri po catkowitym ich otwarciu nie beda zawezaé poziome;
drogi ewakuacy jnej.

Przejscia ewakuacyjne nie bedaq prowadzié przez wiecej niz 3 pomieszczenia.
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OPIS DO KONCEPCJI PROJEKTOWET

Utworzenie Klubu Seniora w Jastkowie
Gmina Jastkéw

Dlugodé dojicia ewakuacyjnego na poziomej drodze ewakuacyjnej w czesci ZL II
nie przekroczy 10 m przy jednym dojsciu.

Szerokodé poziomej drogi ewakuacyjnej, przeznaczonej do ewakuacji powyzej 20
0sdb, bedzie nie mniejsza niz 1,4m. Wysoko$é drogi ewakuacyjnej wynosié bedzie, co
najmniej 2,2m.

Szerokosé drzwi w Swietle stanowiacych wyjscie ewakuacyjne z budynku bedzie nie
mniejsza niz 1,2m. Drzwi bedq otwieraé sie na zewnqirz. Drzwi nie bedq posiadaé
progow.

Strefa pozarowa zostanie wyposazona w wytacznik pradu, oswietlenie awaryjne
ewakuacyjne oraz gasnice przenosne, Budynek nalezy oznakowa¢ znakami
bezpieczenstwa i opracowaé instrukeje bezpieczenstwa pozarowego.

10. OCHRONA INTERESU OSOB TRZECICH

Planowana inwestycja nie narusza interesu oséb trzecich, nie stanowi przeszkody
w dostepie do drogi publicznej oraz nie przestania $wiatta stonecznego, nie pozbawia
mozliwodci korzystania z dostepnych mediéw, nie wplywa réwniez negatywnie na
zabudowe dziatek sgsiednich i ich dotychczasowe uzytkowanie.

11. WPLYW INWESTYCJI NA SRODOWISKO

Na podstawie ustawy o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronnie,
udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach odziatywania nha
drodowisko, a takze rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2010r. w
sprawie przedsiewzieé mogacych znaczaco oddziatywaé na $rodowisko (Dz. U. z
2010r., Nr 213, poz. 1397) inwestycja nie nalezy do rodzaju przedsiewzie¢ mogacych
znaczaco lub potencjalnie oddziatywaé na érodowisko i nie zachodzi koniecznodc
przeprowadzenia postepowania oceniajacego oddzialywanie na Srodowisko.

12. UWAGL KONCOWE
Wszystkie czedci koncepcji halezy czytaé jako calodé, czedci rysunkowa
i opisowa wzajemnie sie uzupetniaja.

Opracowat:

mgr inz. Wojtek Switek
nr upr. 2767/Lb/94
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