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SAMORZAD

Z ses)1 Rady Gminy

tym roku Rada Gminy Jastkow
Wobradowala juz trzykrotnie, a od

poczatku tej kadencji az 31 razy.
Najwazniejsze w ostatnim czasie uchwaly
dotycza m.in. dostosowania sieci szkét na
terenie gminy do wymogéw reformy oswia-
ty, przyjecia programu rewitalizacji na lata
2016-2023 oraz ustanowienia nowego her-
bu i innych insygniéw gminy.

W zwigzku z wprowadzang przez rzad re-
forma o$wiaty, ktéra m. in. wygasza gimnazja,
Rada Gminy zostata zobligowana do podjecia
uchwaty o nowej sieci szkot na terenie gminy.
W tym przypadku obyto si¢ bez rewolucji, a
zaproponowane przez woéjta gminy rozwia-
zanie wydaje sie najlepszym z mozliwych.
Gimnazjum w Jastkowie zostanie wigczone
do Szkoty Podstawowej, gdzie dyrektorem be-
dzie obecna dyrektor SP, natomiast dyrektor
gimnazjum stanie sie jej zastepcg. Uchwata
zostala przyjeta zdecydowang wiekszoscig
14 gloséw za, przy jednym wstrzymujgcym
sie. Reforma o$wiaty budzi wiele kontrowersji,
natomiast trzeba pamieta¢, ze byta jednym
z elementéw programu wyborczego Prawa i
Sprawiedliwosci, ktére wygrato wybory w nie-
spotykanych dotad rozmiarach, formujac sa-
modzielny rzad i teraz spetnia po prostu swoje
obietnice wyborcze.

Wiele emocji wéréd mieszkaricow naszej
gminy wywotata tez zmiana herbu. Podjecie
uchwaty w tej sprawie byto jednak koniecz-
ne, bo uzywany dotychczas herb nie spetniat
wymogéw heraldycznych. Stworzenie nowego
herbu, zaopiniowanego pozytywnie przez mi-
nistra spraw wewnetrznych i administracji raz
na zawsze porzadkuje te kwestie. To, czy sie
on mieszkaricom podoba, czy nie, to juz wy-
tacznie kwestia gustu i chyba przyzwyczaje-
nia. Wiekszo$¢ radnych nie miata jednak wat-
pliwosci, ze ta zmiana jest potrzebna i uchwata
0 nowym herbie zostata przyjeta wiekszoscig
gtosow, przy 13 za i jednym wstrzymujacym
sie. W zwigzku z ustanowieniem nowego her-
bu gmina nie poniesie wigkszych kosztow, nie
liczac drobnych wydatkéw zwigzanych chocby
z wymiang tabliczek na drzwiach urzedu.
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Bardzo waznym dokumentem przyjetym
przez radnych w czasie sesji w marcu byt
Gminny Program Rewitalizacji na lata 2016-
2023. To dokument, ktéry pozwoli na ubie-
ganie sie o unijne dofinansowanie zadan
zwigzanych z odnowg terenéw zniszczonych.
W naszej gminie chodzi gtéwnie o teren tzw.
agronomowki w Paniefiszczyznie, gdzie obec-
nie miesci sie GOPS czy dziatke w Mitocinie,
gdzie wkrotce ma zosta¢ wybudowana Swie-
tlica dla mieszkancéw, spetniajaca réwniez
inne wazne funkcje spoteczno-gospodarcze.
Trzymam kciuki, zeby udato sie siegna¢ po
pienigdze z Unii Europejskiej i zmieni¢ wyglad
tych miejsc.

Wsrod wielu spraw i probleméw porusza-
nych przez radnych w czasie sesji ciggle po-
jawig sie te zwigzane z utrzymaniem porzadku
na drogach gminnych. Sg one zanieczyszcza-
ne, naorywana jest na nie ziemia z p6l, docho-
dzi wrecz do sytuacji zasiewu na asfalcie. W
imieniu Rady Gminy apeluje do wszystkich
— troszczmy sie o dobro wspdine, gdyz dro-
gi powstajg z pieniedzy pochodzacych z na-
szych podatkow. Koszt budowy 1 km drogi to
ok. 350 tys. zt. Szanujmy je, bo majg stuzy¢
temu, zeby wszystkim nam mieszkato sie do-
brze i wygodnie. Nie zasmiecajmy ich, kosmy
pobocza w obrebie swoich dziatek, zadbajmy
o0 prawidtowe odwodnienie.

Przypominam, ze wszystkie uchwaty pod-
jete przez Rade Gminy oraz protokoty z ses;ji i
komisji mozna znalez¢ na stronie internetowe;j
gminy, w zaktadce ,Rada Gminy” lub w Biule-
tynie Informacji Publicznej (BiP). Jako jeden z
nielicznych samorzadéw w powiecie lubelskim
zdecydowali$my sie tez na publikowanie na-
gran audio z sesji, ktére w kazdej dowolnej
chwili mozna sobie odstuchaé. Ma to sprzyja¢
jeszcze wiekszej przejrzystosci dziatan i decy-
zji podejmowanych przez rade i wojta.

MAREK WIECZERZAK

areszcie po dlugiej zimie na-
deszta wiosna. Cieszy nas
wszystkich, bo jednak zima,

chociaz wlasciwa dla naszego klimatu,
jednak dluzy sie i sprawia mnéstwo
probleméw. Z jednej strony to utrzy-
manie przejezdnosci drég i mozliwo-
$ci szybkiej reakcji np.; w przypadku
gololedzi. Niektérzy nie pamietaja, ze
kiedy pada marznacy deszcz, dopraw-
dy trudno wymagaé natychmiastowej
reakcji drogoweow wiedzac, ze bedzie
ona nieskuteczna. Z drugiej strony
to znajomos$¢ prawa i stanu faktycz-
nego, kto, za co odpowiada. Od wielu
lat mieszkancy sa informowani o za-
sadach zimowego utrzymania drég
gminnych i o naszych mozliwo$ciach
w tym zakresie. Niektorzy jednak nie
znaja tych zasad i na tym tle czesto
rodza sie konflikty i nieporozumie-
nia. Niejednokrotnie uwagi i pretensje
zglaszane do gminy dotycza innych
zarzadcow drég, powiatowych i woje-
wddzkich, ktérzy na swoich drogach sa
zobowiazani do reakcji. Dla przykla-
du gtéwna droga przebiegajaca przez
nasza gmine, do niedawna krajowa
,17”, to aktualnie droga powiatowa, za
utrzymanie, ktérej odpowiada Zarzad
Drég Powiatowych w Belzycach.

Obok probleméw zwiazanych z
biezacym utrzymaniem drég najgor-
sze sa zniszczenia po oKkresie mro-
z6w i roztopéw. Skala zniszczen po
ostatniej zimie jest ogromna. Zanim
zostanie rozstrzygniety przetarg na
naprawy uszkodzonych nawierzch-
ni drég gminnych, wczesna wiosng
wykonaliSmy we wlasnym zakresie
naprawy najgorszych odcinkéw. Ko-
lejnym problemem, z jakim boryka-
my sie od lat jest nagminne lamanie
przepiséw w zakresie dopuszczalnego
tonazu, zanieczyszczania drég pod-
czas prac polowych oraz niepodci-
nanie galezi drzew i krzewow przez
wlascicieli nieruchomosci przylega-
jacych do drég. W tym roku réwniez
ponowiliSmy apel do mieszkancow o
zapewnienie przejezdnosci i sprza-
tanie po sobie zanieczyszczen. Wy-
baczcie Panstwo, ze poswiecam tym
zagadnieniom tak wiele uwagi, ale sa
one niezmiernie wazne w kontekscie
wydatkéw, jakie ponosimy na budowe

i utrzymanie drog.
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Szanowni Panstwo,

Inna bardzo wazna sprawa, ktéra
zajmowala wiele miejsca w doniesie-
niach medialnych, jest zanieczyszcze-
nie powietrza. Drastycznie problem ten
przybral na sile w okresie zimy, w se-
zonie ogrzewania mieszkan. Oczywiscie
najwiecej probleméw pojawia sie w mia-
stach, gdzie jest duza koncentracja nie-
korzystnych zjawisk, ale niewiele lepiej
bywa w naszym bezposrednim sasiedz-
twie. Niektorzy w swoich piecach pala
dostownie wszystkim, nie baczac na to,
ze truja nie tylko sasiadéw, ale réwniez
siebie i swoje rodziny. Nie pomagaja
liczne apele i wezwania. Pomyslmy o
tym zanim wrzucimy do pieca szkodli-
we odpady!

Wraz z nadejSciem wiosny rozpoczat
sie W naszej gminie intensywny sezon
inwestycyjny. Na stronie internetowej
urzedu oglaszane sa przetargi zwiazane
z realizacja zaplanowanych zadan. Trud-
no w tym miejscu wymieniaé poszczegol-
ne zadania, bo jest ich naprawde wiele.
Zachecam Panstwa do odwiedzania na-
szej strony, gdzie mozna znalezé wiele
waznych informacji o codziennym funk-
cjonowaniu Gminy.

Obok realizacji zadan inwestycyjnych
wiele dzieje sie w dziedzinie sportu, kul-
tury i spraw spolecznych. Bogata oferta
moga sie poszczyci¢ nasze jednostki, bi-
blioteka, szkoty i Gminny Osrodek Kul-
tury i Sportu. WykonaliSmy wiele prac
remontowych w $wietlicach §rodowisko-
wych oraz zostal opracowany i przyjety
regulamin funkcjonowania tych S$wie-
tlic. Nadmienie, ze wszystkie te obiek-
ty stanowia publiczne mienie gminne i
gospodarowanie tym mieniem, w zgo-
dzie z przepisami, jest naszym obowiaz-
kiem. Zostaly wyznaczone osoby, ktére
udostepniaja lokale zainteresowanym
grupom mieszkaricow, po weczesniej-
szym ustaleniu zasad, odpowiedzialno-
$ci i terminéw. Wyposazenie niektérych
obiektéw pozwala na wynajem na cele
komercyjne i wtedy pobierane sa opla-
ty, stanowiace czesciowy zwrot kosztéw
utrzymania. Okazuje sie, ze niektére
srodowiska nie sa zadowolone z takiego
stanu rzeczy i w przestrzeni publicznej
pojawia sie wiele plotek o rzekomym
zabieraniu $wietlic przez gmine czy
przygotowaniach do sprzedazy. Stanow-
czo zaprzeczam tym informacjom i za-
pewniam, ze w dalszym ciagu bedziemy

prowadzili remonty i zakup wyposaze-
nia, aby nasi aktywni mieszkancy mieli
przyjazne miejsca spotkan.

Doktadamy staran, aby na miare
mozliwo$ci finansowych, wspierac¢ ak-
tywno$¢ naszych mieszkancow. dJest
coraz wiecej stowarzyszen i grup spo-
lecznych, ktére maja bardzo ciekawe
pomysty. Sa tez mozliwosci wspierania
tych inicjatyw. Jedna z nich sa w naszej
gminie fundusze soteckie. Jest to czesé
budzetu Gminy, czyli §rodkéw publicz-
nych, przeznaczonych na potrzeby sotec-
twa. Sami mieszkancy danego sotectwa
maja prawo decydowaé o tym, na jakie
cele przeznacza te §rodki. Nalezy przy
tym pamietaé, ze wykorzystanie fun-
duszy soteckich reguluja przepisy i nie
ma tutaj zupelnej dowolnosci. Kolejnym
waznym Zrédtem finansowego wsparcia
inicjatyw lokalnych sa $rodki przezna-
czane przez nasza gmine od 2015 roku
na wsparcie organizacji pozarzadowych
w dziedzinie kultury, sportu, turystyki
itp. Po raz kolejny w tym roku komisja
rozpatrujaca oferty konkursowe zare-
komendowala dofinansowanie 32 ini-
cjatyw na kwote 0k.105 tys. zt. Najcie-
kawsze inicjatywy dotycza aktywizacji
senioréw, zajeé¢ teatralnych, publikacji
historycznych lub dzialan ekologicz-
nych. Sporo srodkéw finansowych prze-
znaczyliSmy na dzialania sportowe dla
dzieci i mtodziezy. Sa to m. in. wyjaz-
dy na basen, szkétka kolarska, zajecia
karate oraz pitka nozna. W tej grupie,

podobnie jak w latach poprzednich, naj-
wyzsza dotacje 35 tys. zl otrzymal Klub
Pitkarski ,Legion” Tomaszowice. Wiele
wsparcia w zakresie profilaktyki w ra-
mach $rodkéw pochodzacych z koncesji
alkoholowych przeznaczamy na zajecia
dla dzieci, na wsparcie rodzin oraz na
tworzenie warunkow spedzania wolne-
go czasu a takze utrzymania $wietlicy
srodowiskowej, ktora miesci sie w loka-
lu uzyczonym gminie przez parafie w
Jastkowie.

17 lutego br. Rada Gminy ustano-
wita herb Gminy Jastkéw, wzor flagi
oraz pieczeci. Podstawa do ustanowie-
nia tych symboli sa przepisy ustawy o
odznakach i mundurach oraz ustawy o
samorzadzie gminnym. Wzér graficzny
herbu zostal opracowany przez history-
ka zajmujacego sie tematyka heraldycz-
na 1 zaopiniowany pozytywnie przez
Komisje Heraldyczna dzialajaca przy
Ministrze Spraw Wewnetrznych i Ad-
ministracji. Wczesniejszy ,herb”, kté-
rym postugiwala sie nasza gmina nie
byt ustanowiony zgodnie z powyzszymi
zasadami i tym samym niemozliwe by-
o dalsze postugiwanie sie nim bez wy-
maganego umocowania prawnego. To
informacja dla tych, ktérzy przyzwycza-
ili sie do prowizorki i krytykuja nowy
herb. Aktualny wzér herbu oparty jest
na herbie rodowym Firlejéw, wlascicieli
Dabrowicy, oraz na zywej wciaz histo-
rii Legionéw i bitwy pod Jastkowem.
Szczesliwie ustanowienie herbu zbiega
sie z zaplanowanymi w tym roku obcho-
dami 700-lecia powstania Dabrowicy. Z
tej okazji powolany zostal komitet or-
ganizacyjny obchodéw w sklad, ktore-
go mi in. obok rdzennych mieszkancéw
Dabrowicy weszli réwniez ci, ktérzy od
niedawna sa naszymi sasiadami. Szcze-
golowy kalendarz uroczystosci i wiele
informacji mozecie Panistwo znalezé na
stronie internetowej GOKiS. Oczywiscie
jak kazdego roku zapraszamy Panstwa
na festyn dla dzieci, obchody rocznicy
bitwy, dozynki gminne, Jarmark Firle-
jowski 1 wiele imprez w poszczegdlnych
solectwach.

Na nadchodzace Swieta Wielkiej-
nocy, w imieniu wlasnym i wszystkich
pracownikéw urzedu, skladam Panstwu
najlepsze zyczenia radosci, rodzinnego
ciepla, zdrowia i codziennej zyczliwosci.

TERESA KOT
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Nasza wielka mata o)

Unii Europejskiej. Prawie 13 lat spe-
dzonych w UE to okres, po ktérym
mozna dokonaé¢ pewnego podsumowania
korzysci plynacych z naszego czlonko-
stwa rozpatrujac aspekty gospodarcze i
spoteczne. Polityka regionalna Unii Eu-
ropejskiej opiera sie na wspomaganiu po-
tencjatu gospodarczego regionow poprzez
wyréwnywanie poziomu rozwoju spolecz-
no-gospodarczego obszaru Wspélnoty Eu-
ropejskiej. Realizacje tak postawionego
celu umozliwia kierowanie ze wspélnego
budzetu UE finansowego wsparcia dla
wyréwnywania dysproporcji rozwojowych
na obszarach miejskich i wiejskich.
Gminy, w tym Gmina Jastkéw, poczy-
najac od funduszy przedakcesyjnych po
dzi§ dzien, aktywnie wykorzystuja fundu-
sze unijne do rozwoju lokalnej infrastruk-
tury, w tym budowy drég, kanalizacji,
wodociagéw lub obiektéw uzytecznosci
publicznej, takich jak: obiekty sportowe,
kulturalne, rekreacyjne, $wietlice i place
zabaw. Zaangazowanie w pozyskanie §rod-
kow dla projektow infrastrukturalnych,
traktujemy jako priorytetowe i majace
najwieksze znaczenie dla rozwoju gminy.
Laczac je z projektami ,miekkimi” zwia-
zanymi z kapitalem ludzkim, szkoleniami,
dziatalnoscia stowarzyszen, fundacji mo-
zemy $mialo méwié¢ o podnoszeniu stan-
dardu zycia mieszkancow i zwiekszaniu
atrakcyjnos§c inwestycyjnej gminy
W gminach takich jak nasza, zlokalizo-
wanych na obszarach wiejskich, wiejsko-
-migjskich dodatkowe zewnetrzne $rodki
finansowe lokowane sa przede wszystkim
w szeroko rozumiana infrastrukture.
Umozliwiaja rozwdj gospodarczy i spo-
teczny oraz tworzenie interesujacych te-
renéw do zamieszkania i inwestowania.

1 maja 2004 r. Polska przystapita do

Koncepcja przebudowy budynku pod przyszta siedzibe Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Jastkowie

gazeta JASTKOWSKA
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Nasza gmina z kazdym rokiem rozwija
sie i buduje swoja marke atrakcyjnego
miejsca do zycia i pracy. Swiadcza o tym
statystyki i liczba oséb meldujacych sie
lub poszukujacych nieruchomosci. Jeste-
$my $wiadomi wyzwan, jakie przed nami
stoja, by spelniaé wymagania coraz wiek-
szej liczby osiedlajacych sie na naszym
terenie mieszkancéw. Stad tez koniecz-
no$é zwiekszania $rodkéw finansowych
w budzecie na inwestycje, a tym samym
szukania dofinansowania zewnetrznego,
by jak najwiecej przy udziale dodatko-
wych funduszy zrobié.

Obecny okres rozdysponowania §rod-
kow unijnych przypada na lata 2014-2020.
Przygotowujemy sie, by jak najlepiej wy-
korzystac ten czas, ciagle tworzymy kolej-
ne dokumentacje techniczne i opracowa-
nia specjalistyczne, by méc startowaé w
konkursach i ubiega¢ sie o dofinansowa-
nie. Efektem tych dziatan jest podpisana
umowa na dofinansowanie budowy przed-

szkola, na utworzenie nowego oddzialu
przedszkolnego dla 67 dzieci oraz np. na
montaz w prawie 900 gospodarstwach do-
mowych kolektorow stonecznych.

W przypadku projektu na montaz pa-
neli stonecznych informuje, ze do oséb
zakwalifikowanych do projektu wysyla-
my informacje o koniecznosci wplacenia
udzialu wlasnego w projekcie. Przypomi-
nam jednocze$nie, ze koricowe finansowe
rozliczenie nastapi po przetargu i zakon-
czeniu projektu. Zgodnie z harmonogra-
mem calo$é inwestycji winna zakonczy¢
sie w 2018 roku. Prosimy osoby chetne
0 wpisywanie sie na liste rezerwowa, w
przypadku gdy kto§ zrezygnuje lub nie
dokona wptaty - osoby z tej listy beda
proszene telefonicznie o wypelnienie do-
kumentéw i uzyskaja mozliwosé udziatu
w projekcie.

Dodatkowo pragne zaznaczy¢, ze nadal
poszukujemy mozliwosci ubiegania sie o
dofinansowanie na montaz paneli fotowol-
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taicznych. Mamy pelna dokumentacje tech-
nicznag takich zestawéw u poszczegdlnych
mieszkaricow. W przypadku pojawienia sie
Srodkow na tego typu inwestycje, skontak-
tujemy sie z panstwem informujac o pro-
bie ubiegania sie o takie dofinansowanie.
Przed nami rozstrzygniecia konkurséw, do
ktérych zlozyliSmy projekty zakladajace
dalszy remont (termomodernizacje) patacu
w Panienszczyznie, nadanie nowych funkgji
budynkom kordegardy i hydroforni. Chcieli-
by$my, aby caly park przy urzedzie stat sie
ogdlnodostepnym miejscem do wypoczynku
z alejkami, o$wietleniem i placem zabaw.
Dodatkowo zlozyliémy projekt doty-
czacy wymiany starych opraw o$wietle-
nia ulicznego na energooszczedne ledowe
plus ustawienie 120 lamp hybrydowych
w miejscach szczegélnie newralgicznych
gminy tj, zakretach, wzniesieniach, skrzy-
zowaniach drég. Oczywiscie Srodki
pochodzace z unijnego budzetu nie sa go-

‘ LEGENDA:

I, me—ten et
T ot
B | ot iy
1 . iy ®

— e
st

r
SR
At e wp

AW LRI PGy

i (pls Peeee e AR s B0
Eriwbatioan wtotagy bdoret &84 Rk b=l
mrerdat gard Fregn

ST e

e g 8 e

B s e

e e s

. Rt

e L]
] T LT et TG
o sl vy 80
derveanal

towym rozwiazaniem, gwarantujacym po-
budzenie rozwoju gospodarczego gminy.
Jednakze wlasciwe wykorzystanie fundu-
szy europejskich, uwzgledniajace aktual-
ne potrzeby i kondycje finansowa gminy,
a takze dlugoletni plan rozwoju moze
bezposrednio wplynaé na przyspieszenie
tempa zaréwno rozwoju ekonomicznego
jak i gospodarczego.

Stad tez wykorzystujac szanse i moz-
liwo$é rozwoju naszej gminy 30 marca
2015 r. wraz z 15 gminami oraz miastem
Lublin jako Liderem, podpisaliSmy Po-
rozumienie Gmin Lubelskiego Obszaru
Funkcjonalnego o wspélpracy w zakresie
realizacji Zintegrowanych Inwestycji Te-
rytorialnych w perspektywie finansowej
UE 2014-2020. Udzial w ww. porozumie-
niu, partnerstwie gwarantuje nam $rodki
finansowe o wysoko$ci ponad 7 mln zi. W
ramach tej kwoty zrealizujemy dwa bar-
dzo wazne dla bezpieczenstwa naszych
mieszkancéw projekty, budowe chodnika

——

wzdhuz drogi wojewddzkiej 830 w m. Da-
browica —Plouszowice Kol. oraz przebiegu
drogi powiatowej i wojewodzkiej 809 w m.
Snopkéw-Smugi.

Dodatkowo powstana wezly przesiad-
kowe z cala infrastruktura techniczna,
parkingiem dla samochodéw, rowerdéw,
o$wietleniem, wiata przystankowa w m.
Jastkow oraz Tomaszowice plus nawrot-
nica w m. Smugi. Nalezy rowniez dodac,
ze udzial w projekcie partnerskim zabez-
piecza nam cze$¢ Srodkéw finansowych
potrzebnych na przeprowadzenie procesu
rewitalizacji obszaru w Panieszczyznie,
na ktéry sktada sie przebudowa budynku
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej,
nadania mu nowych funkcji oraz budyn-
kéw, garazy gdzie obecnie znajduja sie
mieszkania socjalne, gabinet weterynarii.

Z my$la o mieszkancach ich wygodzie
i dbalosci o czas w ramach porozumienia
ZIT, gmina Jastkéw realizowaé bedzie
projekt pt.”e-gmina...”, ktérego celem
jest informatyzacja proces6w administra-
cyjnych i poprawa poziomu $wiadczenia
ustug publicznych przez administracje
poprzez wzmocnienie stopnia cyfryzacji
administracji oraz stworzenie nowych e-
-ustug publicznych.

Warto przy tym pamietaé, ze to nie
politycy beda rozstrzygaé o przyszlosci
naszej malej gminy, czy wielkiej Europy.
Musimy zrobié to sami. UE to nie jakis
spisek biurokratycznych elit przeciw pro-
stemu cztowiekowi. To nie jest tak, ze po-
nad naszymi glowami biurokraci rozdaja
sobie nasze pieniadze. Unia i gminny
samorzad to instytucje demokratyczne, o
ktorych ksztalcie decyduja wyborcy i od
nich zalezy przyszlo§é naszych matych
ojczyzn.

ANDRZEJ DEC

Koncepcja przebudowy budynku Lecznicy dla zwierzat w Jastkowie
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Przez 18 lat pomagaliSmy mlodziezy gimna
miare ich mozliwosci. UczyliSmy zyé w zg
misje¢ sobie wyznaczyliSmy. Kazda szkota ma

OferowaliSmy wysoki poziom nauczania

Mamy 13 laureatow i wielu finalistow konkurséw kuratoryjnych (jezyk polski, jezyk
angielski, historia, matematyka, fizyka i chemia). WypracowaliSmy wysokie wyniki
egzaminow gimnazjalnych oraz edukacyjng wartos¢ dodang potwierdzajaca wysoka
efektywnos¢ nauczania. UzyskaliSmy takze certyfikat Szkoly z Klasg nadany przez

Centrum Edukacji Obywatelskiej.

Al ATE NiNN

LB LW 1

PrzygotowywaliSmy do aktywnego udzialu w zyciu spotecznym i obywatelskim

"Nic o nas bez nas" - to najwazniejsze hasto gimnazjalnego Samorzadu Uczniowskiego.Uczniowie nie tylko inicjowali
wiele dziafari na terenie szkoty, ale takze wspdtpracowali z réznymi organizacjami pozarzagdowymi m.in. Fundacjg Artos, Wychowywa
realizujac projekt "Akademia mtodego Lidera Spotecznosci Lokalnej" oraz Fundacja Szczesliwe Dziecifistwo. wartosci mor

KtadliSmy nacisk na w
zostal wybrany Jozef Pitsuds]
niepodlegtosci. CzciliSmy p:
na pobliskim cmentarzu, za c
Miejsc Pamieci Narodowe;j.
Jastkowem. Zgodnie z polska t
klasowe, rocznice pap
wspotorganizowaliSmy D:
organizowala zbiorki prezen
w domach opieki spofeczne
w ogélnopolskich akcjach "C

IFTWA D JASTHOWEN T

PromowaliSmy zdrowy styl zycia i dbaliSmy o bezpieczenstwo uczniow
W kalendarz imprez szkolnych na state wpisane byly akcje: Sprzatanie Swiata,
Festiwal Twoérczosci Ekologicznej. Uczniowie przemierzali szlaki turystyczne
z klubem "Ornak". Organizowali$Smy dla uczniéw catej gminy akcje - ¥
profilaktyczne. Aby w zdrowym ciele zamieszkat zdrowy duch, dbaliSmy 7 o s i i j ] realis

o aktywnos¢ sportowa mlodziezy, czego efektem sg liczne puchary zdobyte : ipi
w sportowej rywalizacji.

B




zjalnej poznawacd Swiat i siebie, odnosi¢ sukcesy na
odzie z ludZmi i otaczajgca rzeczywistoscia. Takag
 takze wizje. Naszg wizje codziennie przekuwaliSmy

eczywistosc.

—

mi... ..

U-d M| — Przygotowywalismy uczniéw do aktywnego udzialu w zyciu kulturalnym

Nasi uczniowie nie tylko uczestniczyli w spektaklach teatralnych, lekcjach muzealnych,
koncertach, ale takze sami je przygotowywali. Organizowali takie imprezy cykliczne jak: Noce
Kultury, Bale Gimnazjalne, Festiwale Tworczosci, Festiwale Piosenki Angielskiej. Pomagaly im

w tym umiejetnosci zdobywane podczas udzialu w wielu warsztatach: w TVP Lublin,
Warszawskiej Szkole Filmowej czy spotkaniach z twércami. Ponadto uczniowie redagowali
wielokrotnie nagradzang gazetke szkolng "Uniwersalny Spot Gimnazjalny".

liSmy w poszanowaniu przyjetych
alnych, spolecznych i patriotycznych.

'ychowanie patriotyczne. Patronem szkoty
i. Corocznie SwigtowaliSmy rocznicg odzyskania
imiec polegtych legionistéw, dbajac o ich groby

> MON nagrodzil nas Ztotym Medalem Opiekuna
Z rozmachem obchodziliSmy stulecie Bitwy pod
radycja uczniowie przygotowywali jasetka, wigilie
ieskie. Z szacunku do starszego pokolenia

el Seniora, miodziez w ramach wolontariatu

tow i odwiedzata dzieci w szpitalach oraz osoby

j. Uczac empatii, kazdego roku braliSmy udziat
6ra grosza" i "Pomoéz dzieciom przetrwac zime'.

DawaliSmy uczniom mozliwosé wszechstronnego rozwoju
OrganizowaliSmy podréze edukacyjne, by poznaé najblizsza okolice, a potem najcenniejsze
miejsca w Polsce. Zielone szkoly we Wloszech, Francji, Grecji, Hiszpanii, Holandii, Niemczech
przyblizaly nam dziedzictwo europejskie, a zagraniczne wymiany mlodziezowe z Grekami,
Wiochami i Szwedami pozwalaly na doswiadczanie réznorodnosci kulturowej. ZwigkszaliSmy
szanse edukacyjne i zyciowe naszych uczniéw poprzez udzial w licznych projektach
finansowanych z funduszy unijnych. Zawsze zapewnialiSmy wiele zaje¢ dodatkowych. Dzieki
nim uczniowie osiagali sukcesy w konkursach sportowych, informatycznych i artystycznych.

Z zalem rozstajemy si¢ z nasza szkola,

ktorg wlozyliSmy tak wiele serca i pracy.

Nasi nauczyciele

yli kompetentni, kreatywni i zawsze chetnie podejmowali nowe wyzwania. Osiagali
wyzsze stopnie awansu zawodowego, zdobywali dodatkowe kwalifikacje. Z sukcesem
owali z uczniami projekty wspotfinansowane przez Unig Europejsky. Dzigki ich trosce
zedsigbiorczoscl szkota dysponuje najlepszy bazg lokalows i dydaktyczng. Pracownie
$a wyposazone w sprze¢t multimedialny.




Od 1 wrzeshia 2017 r. rozpocznie sig wdrazanie zmian zwigzanych z reformg oswiatows. Bedg to
zmiany bardzo duze i dotkng uczniow w kazdym wieku, ich rodzicdw oraz nauczycieli. Zmienia
sie struktura organizacyjna systemu nauczania, co oznacza likwidacje gimnazjow 1 powrét do
osmioklasowej szkoty podstawowej, czteroletniego liceum ogélnoksztateqcego, piecioletniego
technikum. Utworzone zostang tez dwustopniowe szkoty branzowe, czyli zawodowe.

Re

Siectszkotgwigm

Programy nauczania

Zmieni sie program nauczania i ramowy plan nauczania przedmiotow. Uczniowie, ktérzy w
czerwcu tego roku skorcza klase szostq szkoty podstawowej zostajq w swoich placéwkach,
aby po wakacjach rozpocza¢ nauke w klasie siédmej, a w kolejnym roku - w 6smej. Po klasie
6smej napiszg egzamin na zakonczenie szkoty podstawowej (dotad pisali sprawdzian po
klasie szdstej). Jego wynik bedzie miat znaczenie przy rekrutacji do szkét srednich (licedw,
technikéw i szkot branzowych). W okresie przejsciowym, czyli w latach szkolnych 2018/19
— 2020/21, egzamin 6ésmoklasisty bedzie obejmowat jezyk polski, jezyk obcy nowozytny i
matematyke. Docelowo uczniowie klas ésmych bedg zdawa¢ egzamin z jezyka polskiego,
jezyka obcego nowozytnego, matematyki oraz jednego wybranego przedmiot sposréd: biolo-
gii, chemii, fizyki, geografii i historii. Zréznicowanie takie jest skutkiem réznic programowych.
Uczniowie, ktorzy w tym roku chodza do klas: czwartej, piatej i szostej, majq koriczyc te trzy
lata nauki wedtug starego programu podstawdwki. Nowy program nauczania obejmie dzieci,
ktore we wrzesniu 2017 r. beda w klasie I, IV i VII. Pozostali beda koriczyé nauke wedtug tych
programow, ktére rozpoczeli, az do momentu osiggniecia ktéregos$ z progow. Osiggajac ten

prég przechodzg na nowy program.

Nowe przedmioty

Nowe ramowe plany nauczania, podpisane przez MEN 17 marca,
zaczng obowigzywac (podobnie jak nowe programy nauczania) od 1
wrze$nia 2017 r. w klasach |, IV i VII szkoty podstawowej, w branzowej
szkole | stopnia, szkole policealnej i w szkole specjalnej przysposa-
biajacej do pracy; od 1 wrzesnia 2019 r. w czteroletnim liceum ogol-
noksztatcacym i w piecioletnim technikum, a od 1 wrzesnia 2020 r. w
branzowej szkole Il stopnia. Plany te okreslaja tygodniowa liczbe godzin
obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych i zaje¢ z wychowawcg w poszcze-
gblnych klasach danego typu szkoty. W szkole podstawowe] pojawig
sie nowe przedmioty: geografia i biologia — od klasy piatej, chemia i
fizyka - od klasy siédmej, drugi jezyk obcy nowozytny — takze od klasy
siodmej. Zmienig sie nazwy niektérych obowigzkowych lekcji: zajecia
komputerowe na informatyke, zajecia techniczne na technike. Z przed-
miotu historia i spoteczenstwo powstajg 2 odrebne - historia (9 godz.
w klasach IV - VI) i wiedza o spoteczenstwie (2 godz. w klasie VIII).
Trzyletnie branzowe szkoty | stopnia beda funkcjonowaty juz w tym roku
po wakacjach (dla absolwentéw gimnazjum), a Il stopnia powstang za
2 lata (dla absolwentéw klas 6smych, a potem dla absolwentéw szkoét
| stopnia). Kazdy ramowy plan nauczania obejmuje réwniez zajecia z
religii, etyki, wychowania do zycia w rodzinie oraz zajgcia specyficzne,
organizowane jesli jest taka potrzeba, czyli zajecia z jezyka mniejszosci
narodowej lub etnicznej i jezyka regionalnego, nauke witasnej historii i
kultury tych mniejszosci, zajecia sportowe w oddziatach i szkotach spor-
towych i inne, np. zajecia jezyka migowego. Nie sg one obowigzkowe i
organizuje sie je wedtug odrebnych przepiséw. Doradztwo zawodowe,
realizowane dotad w gimnazjach, zostato podzielone pomiedzy szkote
podstawowa (po 10 godzin w roku w klasach VIl i VIII) a szkoty $red-
nie. Rozporzadzenie o ramowych planach nauczania wprowadza tez
inne zasady, dotyczace nazw i rozktadu przedmiotéw, np. zmienia na-
zewnictwo zwigzane ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi dzieci
(okreslenie ,upo$ledzenie umystowe” zastapiono ,hiepetnosprawnoscig
intelektualng”). W przepisach zachowano dotychczasowe rozwigzania
umozliwiajace przedtuzanie oraz skracanie okresu nauki uczniom, od-
powiednio: niepetnosprawnym, niedostosowanym spotecznie i zagrozo-
nym niedostosowaniem spotecznym w nowych typach szkét.

MILOCIN

N
Zmiany w szkotac

Reforma edukaciji to nie tylko inna sie¢ szkdt, ale rowniez zmiany kadro-
we. W zwigzku z wprowadzeniem do o$mioletniej szkoty podstawowej no-
wych obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych (geografii, biologii, fizyki, chemii,
drugiego jezyka obcego nowozytnego) potrzebni bedg specjalisci do tych
przedmiotéw na pojedyncze godziny. Szczegdlny problem dotyczy zatrud-
nienia nauczycieli fizyki i chemii na 2 godziny w tygodniu w danej szkole. W
zwigzku z likwidacjg gimnazjum nie jest mozliwe zapewnienie wszystkim
nauczycielom zatrudnienia w petnym wymiarze etatu. Cze$¢ pedagogéw
skorzysta z uprawnien emerytalnych i odejdzie z zawodu, cze$¢ bedzie
uzupetnia¢ etat w innej szkole lub pracowac w niepetnym wymiarze godzin.
Obecnie dyrektorzy analizujg potrzeby w tym zakresie. Decyzje kadrowe
bedg podejmowane w maju, po zatwierdzeniu arkusza organizacji pracy
szkoty. W przysztym roku szkolnym wzro$nie liczba oddziatow klas siod-
mych w porownaniu z liczbg klas pierwszych w miejscowym gimnazjum,
gdzie tych klas byto trzy lub cztery. Po reformie bedziemy mie¢ w szkotach
7 klas siodmych. Beda to na pewno klasy mniej liczne niz obecne pierwsze
gimnazjalne, ale tez prawie 100 % széstoklasistow pozostanie w swoich
szkotach, podczas gdy wczesniej juz w tym wieku odchodzili do gimnazjéw
lubelskich i innych. Liczebnos¢ klas siddmych nie bedzie inna niz obecna
liczebno$¢ w szkotach podstawowych, gdzie jest zréznicowana od min. 7 do
25 uczniow. Mniejsze szkoty podstawowe bedg wymagac znacznych inwe-
stycji, polegajacych na adaptacji mieszkan zajmowanych przez nauczycieli
na sale lekcyjne, doposazeniu nowych sal w krzesta i stoliki odpowiednie do
wzrostu dzieci, a takze wyposazeniu pracowni przedmiotowych: chemicz-
nej, fizycznej, biologicznej i geograficznej w pomoce dydaktyczne. Duzym
wyzwaniem finansowym bedzie budowa sal gimnastycznych w Tomaszowi-
cach i Ozarowie oraz rozbudowa Szkoty Podstawowej w Snopkowie.




¢

orma oswiaty

Od wrzesnia 2017 r. rozpocznie si¢ pro
ces wygaszania gimnazjow. Uczniowie
. Zrocznikéw 2002 i 2003, czyli obecne
¢ klasy drugie i pierwsze, skoriczg gim-
nazjum i takie otrzymajq $wiadectwo,
niezaleznie od tego, jak miejscowy samorzad
zorganizuje proces wygaszania szkoty, w ktérej
ci gimnazjalisci sie ucza. Rada Gminy Jastkéw
w dniu 24 marca podjeta uchwate w sprawie
dostosowania sieci szkét do nowego ustroju
szkolnego. Projekt uchwaty zostat wcze$niej
pozytywnie zaopiniowany przez Lubelskiego
Kuratora Oswiaty i zwiazki zawodowe zrzesza-
jace nauczycieli. Zgodnie z tg uchwatg dotych-
czasowe szescioletnie szkoty podstawowe stajg.
sie z dniem 1 wrze$nia 2017 r. o$mioletnimi
szkotami podstawowymi. Gimnazjum im. Joze
Pitsudskiego w Jastkowie zostaje wigczone do
Szkoty Podstawowej im. Tadeusza Kosciuszki w

/

/ TOMASZOWICE ! . g et
N / Jastkowie. Jako samodzielna szkota gimnazjum
™ | zakonczy dziatalno$¢ z dniem 31 sierpnia 2017
ZOO,LIYLCE . P DABROWICA roku. Na najblizsze dwa lata zachowana zostata

dotychczasowa sie¢ szkot podstawowych i icl
obwody (mapa).

PLOUSZOWICE
IA

KOLON LEGENDA
- Szkota Podstawowa w Jastkowie

Szkota Podstawowa w Snopkowie
(oprécz nr 1-21 w m.Smugi)

[ | Szkota Podstawowa w Plouszowicach
|:| Szkota Podstawowa w Tomaszowicach
|:| Szkota Podstawowa w Ozarowie

Zasady dowozenia uczniéw do szkét nie komunikacji publicznej, jezeli dowozenie
ulegty zmianie w zwigzku z reforma o$wiaty. zapewniajg rodzice, a do ukoriczenia
Zgodnie z art. 17 ust. 21i 3: przez dziecko 7 lat - takze zwrot kosz-
1. Droga dziecka z domu do szkoty nie moze tow przejazdu opiekuna dziecka $rodka-
przekraczac: mi komunikacji publicznej.
a) 3 km - w przypadku ucznidw klas I-IV
Szkot podstawowych; W roku szkolnym 2017/2018 i 2018/2019,
b) 4 km - w przypadku ucznidw klas V i czyli gdy na gminie cigzy obowigzek dowo-
VI szkét podstawowych oraz uczniéw zenia gimnazjalistow, organizacja dowozenia
gimnazjow. pozostanie na dotychczasowym poziomie.
2. Jezeli droga dziecka z domu do SZkOly, W Moze ty|k0 Zmienic¢ SlQ liczba kursow autobu- dzie kt(')rej mieszka, przekracza wskazane
ktorej obwodzie dziecko mieszka: su szkolnego, jesli okaze sig po zakoficzeniu  yyzej odlegtosci. Przetarg na dowoz uczniow
a) przekracza odlegfosci wymienione w rekrutacji uczniow do szkot podstawowych i do szkot zostanie ogloszony w czerwcu, zeby
ust. 2, obowigzkiem gminy jest zapew- klas gimnazjainych, Ze nie ma potrzeby orga-  dostatecznie wczesnie poinformowaé rodzi-
nienie bezptatnego transportu i opieki nizowania dwoch kursow w jednym kierunku.  cow i uczniéw o organizacji dowozenia do
w czasie przewozu dziecka albo zwrot Na pewno pozostanie dowozenie tam, gdzie  kazdej ze szkot podstawowych.
kosztéw przejazdu dziecka Srodkami odlegto$¢ z domu ucznia do szkoty, w obwo- MIROSLAWA MALECKA
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EDUKACJA

Sukcesyic

roku szkolnym 2016/2017 Gim-
s;s; nazjum im. Jézefa Pilsudskiego
w Jastkowie moze pochwali¢ sie
trojgiem laureatéw konkurséw przedmioto-
wych. Aleksandra Sidoruk z kl. 3A uzyska-
la tytut laureatki konkursu historycznego,
Kacper Wieleba z kl. 3A jest laureatem az
dwéch konkurséw — z matematyki i z fizy-
ki, a Jakub Skomorowski z kl. 2A zostat
laureatem konkursu z jezyka angielskiego.
Tytul laureata jest zwienczeniem calego
okresu przygotowan oraz wielka nagroda.
Uczniowie nie beda musieli pisaé¢ czeSci
egzaminu gimnazjalnego, ale réwniez nie
musza martwié sie o pozostale wyniki te-
stu. Uzyskali oni 200 punktéw rekrutacyj-
nych, co daje im mozliwo$¢ wyboru swojej
wymarzonej szkoly ponadgimnazjalne;.
Ponadto wiedza uzyskana podczas przy-
gotowania do konkurséw na pewno przyda
sie w przysztych latach edukacji.

A co 0 konkursach méwia sami laureaci?

ALEKSANDRA: ,0d poczatku gimnazjum
szczegolny nacisk kladtam na przedmioty
humanistyczne, chodzitam na dodatkowe
zajecia, po to, aby w trzeciej klasie mieé¢
szanse na tytul laureata. Nie bylo to jed-
nak proste, bo przygotowywalam sie do
dwéch konkurséw. Miatam w sobie wielka
motywacje i dazytam do postawionego so-
bie celu. Tytul laureata zdobylam dzieki
swojej ciezkiej pracy, ale tez dzieki wspar-
ciu i pomocy nauczycieli, pan J. Jodlow-

skiej i M. Mirostaw oraz rodzicow. To zwy-
ciestwo podbudowalo moja wiare w siebie,
uwazam je tez za swdj wielki sukces.”

KACPER: ,Uczylem sie kazdego dnia.
Mialem duza motywacje, wierzylem w sie-
bie, ale nie bylem pewny co do wynikéw.
Bardzo pomagali mi nauczyciele - pani
Zniszczynska i pan Tobota oraz rodzice.
Jestem im bardzo wdzieczny za po$wieco-
ny mi czas, zachete oraz ogromne wspar-
cie. Gdyby nie oni, najprawdopodobniej
nie zostalbym podwdjnym laureatem.”

Utalentowany

JAKUB: ,Przygotowywatem sie dlugo i
dosy¢ intensywnie, o czym §wiadczy wiele
godzin lekcyjnych, na ktorych pani Cho-
micz zabierala mnie na dodatkowe lekcje
angielskiego w ramach indywidualnego
toku nauki. Ona pomagala mi w przygo-
towaniach, za co jestem bardzo wdziecz-
ny. Poza tym od dziecka chodze na zajecia
dodatkowe z jezyka angielskiego, stamtad
wyniostem wiekszo$é mojej wiedzy. Nie-
zbyt w siebie wierzylem, ale udato mi sie
osiagnacé cel.”

KATARZYNA MAJEWSKA

Laureat konkursu

czenn Szkoly Podstawo-
wej w Ozarowie Piotr
Perdun, obecnie szésto-

Kklasista, po raz kolejny udowod-
nil, ze nalezy do grona najlep-
szych recytatoréw wojewodz-
twa lubelskiego. W tym roku
szkolnym wzial udzial w kwa-
lifikacjach do etapu miedzypo-
wiatowego XX Wojewddzkiego
Konkursu Recytatorskiego pod
haslem ,,Quo vadis - dokad
idziesz, jaka droga, w jakim
celu”. Piotrek otrzymal w nim
Nominacje do etapu wojewddz-
kiego. W jego wykonaniu jury

recytator

uslyszalo wzruszajacy frag-
ment prozy ,,Kolorowy szalik”.
W etapie wojewodzkim znalazt
sie w gronie najlepszych recyta-
toréw tego konkursu i otrzymat
tytut Laureata. Piotrek, wraz z
dziesiatka innych uczestnikéw,
zostal przez jury dodatkowo za-
proszony do zaprezentowania
swojego utworu na grudnio-
wym Koncercie Laureatéw,
podczas ktorego otrzymat glow-
na nagrode. Bardzo serdecznie
mu gratulujemy i zyczymy dal-
szych sukcesow.

ANNA PERDUN
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historycznego

an Patkowski to uczen V klasy
JSzkoiy Podstawowej w  Snop-
kowie. Jest wielkim mitosnikiem
historii. W tym roku szkolnym z powo-
dzeniem brat udziat w réznych konkur-
sach historycznych (konkurs wiedzy o
Henryku Sienkiewiczu, gminny konkurs
historyczny), ale najwazniejszy byt
przedmiotowy konkurs z historii, orga-
nizowany przez Lubelskiego Kuratora
Oswiaty. 8 marca odbyt sie, ostatni,
wojewodzki, etap tego konkursu i z
wielkg radoscig mozemy pochwali¢ sie,
ze Jas$ zostat jego laureatem! Chiopca
przygotowywata do tych historycznych
zmagan pani Jolanta Czubacka. Ser-
decznie gratulujemy!
MARIA JASTRZEBSKA - SZKUTNIK
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Rrzedszliclle kaczy mok

tym roku zima byta wyjatkowo
mrozna. Aby rozgrzac¢ serca se-
nioréw, dzieci z Samorzadowego

Przedszkola w Jastkowie zaprosity ich
na przedstawienie z okazji Dnia Babci i
Dziadka. Przedszkolaki wystapily na du-
zej scenie w przepieknych strojach. Moz-
na byto spotka¢ Maryje z Jozefem, trzech
kroli, pastuszkow i caly zastep przeslicz-
nych aniotkéw. Dzieci mowily wierszyki,
Spiewaly koledy i pastoratki. Dziadkowie
wraz ze swoimi wnukami brali czynny
udziat w zabawach zaproponowanych

T T, qI—

Babciu, Dziadku...Kochamy

Pod takim hastem w szkole w -~ -
Ptouszowicach dzieci z od- =
dziatu przedszkolnego $wie-

towaty Dzien Babci i Dziadka. Byta
to dlugo planowana i oczekiwana
uroczysto$¢. Kazde dziecko chcia-
to pokazaé jak bardzo kocha swo-
ja babcie i dziadka, jak bardzo im
dziekuje za to, ze sg, ze je kochajg,
i pomagaja.

Wspolnie obejrzeli przygotowa-
ny wczes$niej film - wywiad z dzie¢-
mi pt: ,Kto to jest babcia, dziadek;
Jjak majg na imig; co lubig robic i
za co ich kochamy?”. \Wypowie-
dzi niejednokrotnie wywotywaty
usmiech na twarzach gosci. Po

Wiesna 1

areszcie! Przyszta wio-
sna 1 ta kalendarzowa,
i ta w postaci zielonych

listkéw, stonca, kwitnacych
przebisniegéw i krokusow.
21 marca, czyli w tradycyjny,
uczniowski Dzien Wagarowi-
cza stowo ,nareszcie” wypo-
wiedziala z westchnieniem sa-
tysfakcji jedna z nauczycielek.
Pow6d? — uslyszala rano od
swojego dziecka — ide do szko-
1y, bo tam jest dzis ciekawiej niz
na wagarach.

=

EDUKACJA

przez panie wychowawczynie. Na zakon-
czenie przedstawienia przedszkolaki wre-
czyly swoim babciom i dziadkom wtasno-
recznie wykonane laurki. Na gosci czekal
rowniez stodki poczestunek przygotowa-
ny przez rodzicéw. Wspélne ucztowanie i
rozmowy z wnukami pozwolilty wzmocnié
wiezi rodzinne, dzieci cieszyly sie mogac
oprowadzac najblizszych po swoim przed-
szkolu. Cale spotkanie wprawito wszyst-
kich w bardzo dobry nastréj a dziadkowie
mogli powspominaé¢ dawne czasy i wtasne
dziecinstwo. AGNIESZKA KEDZIOR

Szkoty od dos¢ dawna sta-
raja sie zapracowa¢ na taka
opinie. Sadze, ze w zadnej nie
ma tego dnia codziennej ru-
tyny. Czes¢ tradycyjnie topi

KWIECIEN 2017

Marzanne, inne organizuja po-
chody, zabawy, gry itp., rozgry-
waja mecze, ogladaja wspdlnie
filmy. Pomysléw jest wiele. W
Tomaszowicach uczniowie i

nauczyciele przebrali sie w do-
wolnie wymyslone kostiumy,
sposrod ktorych najpierw w
klasach, a potem w szkole wy-
braliSmy najlepsze. Nauczycie-

P e e

 —

filmie goscie zasiedli do stotu. Byt
to odpowiedni czas na rozmowy,
na podziwianie prac dzieci, za-
trzymanie sie przy tablicy ,Wspo-
mnien czar” poSwieconej babciom
i dziadkom, na ktdrej umieszczone
zostaly rézne fotografie z zycia na-
szych gosci. Dzieci z dumg, poka-
zywaly innym zdjecia, na ktérych
odnajdowaty swoich bliskich. Te z
wczesnej mfodosci dziadkow przy-
wotaty wiele wzruszen i refleksji.
Poniewaz rodzice dzieci przygo-
towali stodki poczestunek uroczy-
stos¢ byta okazjg do spotkania
trzech pokolen.

MAGDALENA JAKUBCZAK

le nie uczestniczyli w konkur-
sie, ale otrzymali wielkie bra-
wa za swoje przebrania (bylo
dwdéch lekarzy (wspélczesny,
europejski i wschodni), szlach-
cic, hip-hopowiec, ratownik,
dwie panie wiosny, biedron-
ka i czarownica (w stylu Ho-
gwartu). Gratuluje uczniom
pomystowosci a nauczycielom
poczucia humoru i dystansu
do samych siebie. Wszystkie
yzimowe marudy”, ktorym nie
chcialo sie zmienié codzienne-
go stroju na przebranie zostatly
tego dnia w domu, albo — moze
jednak poszli na wagary, zeby
sie na nich wynudzi¢?

H. SKOMOROWSKA
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Uroczystos¢ 50-lecia /~ 2K
pozycia malzenskiego

egoroczne ,Zlote Gody” w Gmi-
nie Jastkéw odbyly sie 1 kwietnia
2017r. Medal Prezydenta Rzeczy-
pospolitej Polskiej otrzymali czcigodni

jubilaci :

® Flis Anna Bogumita i Czestaw

® Flisiak Teresa Agata i Jozef

® Janicka Wiestawa i Waldemar Gustaw
° Kja.sprowicz Lidia Irena i Ryszard
® Kijak Zofia Maria i Zbigniew Tadeusz

i Tadeusz Marian

i

® Kepinska Maria Bogustawa

® Kowalczyk Teresa Kazimiera i Jozef

® Kozak Jadwiga i Andrzej

® }.azarz Marianna Helena i Jan

® Makuch Anna Zofia i Ryszard

® Mazur Janina i Jozef

® Pilat Teresa Maria i Zygmunt

® Skibinska -Podbielska Jadwiga Maria
i Podbielski Henryk Antoni

f
r

® Poleszak Barbara Marta i Stefan
® Rejmak Krystyna Halina i Ignacy Jézef
® Misztal Maria i Jan

® Rozen Maria i Marian

® Smolak Anastazja i Kazimierz

® Szczepanska Krystyna i Czestaw
® Tarka Jadwiga i Zdzislaw

® Tarka Maria i Jézef

® Tomasik Alicja i Ryszard

MARCIN ABRAMEK

biet” zaprezentowali znakomity pro-

Ach!Co to byly za labadk1!

edna minuta $miechu daje

Jty|e, co 45 minut relaksu i

przedtuza zycie o okolo 10

minut. 140 pan z naszej gminy zy-
skato wspolnie dobe!

Wszystko to z okazji “Dnia
Kobiet” zorganizowanego przez
GOKiS w SP im. B. Prusa w Pto-
uszowicach. Na uroczystoS¢ za-
proszone zostaly Radne Gminy
Jastkow z wojtem Teresa Kot, sot-
tyski oraz cztonkinie Kot Gospodyn
Wigjskich. Swigtowanie rozpoczeli
panowie: Kamil Ziotkowski (dyr.
GOKiS), Marek Wieczerzak (Prze-
wodniczacy RG) i Andrzej Dec (Z-
-ca wajta), ktorzy ztozyli zebranym
kobietom Zyczenia samych szcze-
$liwych chwil.

g azeta JASTKOWSKA

Od samego rana mozna bylo
podziwia¢ tarice ludowe W wyko-
naniu grupy miodziezowej Zespotu
Piesni i Tarica “Dabrowica’, wystepy

£ by e o b
-5 il I B
o, A
L

K

kabaretowe uczniow klasy VI SP w
Plouszowicach oraz niebywale przy-
stojnych panow z kabaretu “Trzecia
Strona Medalu”. Podczas “Dnia Ko-

gram kabaretowy wigczajac czynnie
do zabawy nasze gospodynie, 0cza-
rowujac wdzigkiem i usmiechem.
Jeden wystep na diugo utkwi w
pamieci publicznosci. Na plouszo-
wickiej scenie wystapita niezwykta
taneczna grupa... Jastkowskie fa-
badki”, ktora wywotata ogromne po-
ruszenie wéréd widowni. Kuracja od-
mitadzajaca sie udata. Gratulujemy
panom odwagi i gracji jaka zapre-
zentowali na gminnym ,Dniu Kobiet'!
Cata uroczysto$¢ miata miejsce
dzigki uprzejmosci dyrekcji p. Be-
aty Dzierzak i pomocy pracowni-
kow szkoly... za co z tego miejsca
serdecznie dzigkujemy!”
REDAKCJA
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Aktywni

iScie $wigtecznej atmosferze panie

chetne do zmiany swojego zewnetrz-

nego wizerunku ochoczo przybyty
w sobote 17 grudnia 2016r. do salonu fryzjer-
sko- kosmetycznego ,Agnieszka’ w Jastkowie
na ,Metamorfozy”. Po wstepnych konsulta-
cjach dotyczacych oczekiwan zespot fryzjerek
pod czujnym okiem Agnieszki Brzeskiej oraz
kosmetyczka Agnieszka Pochron przystapi-
ty do dziatania. Na glowach pan dominowaty
Klasyczne  koloryzacje (z nutkg szalenstwa
;apowiadajqcego sylwestra), nowatorskie
cigcia oraz fantazyjne upiecia. W gabinecie
kosmetycznym panie miaty okazje nie tylko
gkorzystaé z profesjonalnie zrobionego makija-
2 tvyarzy Oraz manicure, ale takze dowiedzieé
sie, .Jaki typ urody reprezentujg i w jaki Sposob
powinny dobiera¢ kosmetyki do swojego typu
cery. Podczas pobytu w salonie panie takze
poszgrzyfy Swojg wiedze na temat pielegnacji
wloséw, ciata i paznokci, a takze zapoznaly sie
z nowinkami z dziedziny fryzjerstwa, kosmetyki
i kosmetologii. Wszak prawidtowe dbanie o to
czym obdarzyla nas natura, powinno rozpo-

nie tylko

czg_é sig od gruntownej wiedzy. Spotkanie przy
filizance kawy i kawatku ciastka przebieglo w
cieptej, przedswiatecznej atmosferze.

Tym wydarzeniem Stowarzyszenie LAktywni
Sasiedzi” zamkneto rok 2016, ale juz 14 stycz-
nia 2017 r. zaprosito mieszkancow do wspdl-
nego koledowania. Przy choince, migoczacych
Swiecach i unoszacym sie aromacie wypiekow
cztonkowie Stowarzyszenia, mieszkancy Smug
oraz ich znajomi, spotkali sie w Swietlicy na
tradycyjnym optatku. Spotkanie u$wietnita stu-
Zaca zawsze porada prawng i dobrg radg od
serca pani Grazyna Swirgor ze Stowarzysze-

Z Nazwy

nia Spoteczna Inicjatywa Krasienina i Okolic im.
Ireny Kosmowskiej.

Juz od potowy lutego br. Stowarzyszenie ,Ak-
tywni Sasiedzi” rozpoczeto warsztaty rekodziefa,
podczas ktérych przygotowywane sq ozdoby i
stroiki wielkanocne. Pisanki wykonane réznymi
technikami, m.in. karczoch, decoupage, speka-
nia, stroiki na stoti cmentarz oraz wlasnorecznie
wykonane palmy zaoferowane beda do sprze-
dazy na kiermaszu, z ktérego dochéd zostanie
przéznaczony na projekty dla dzieci. W potowie
lutego br. rozpoczely sie réwniez kursy kompu-
terowe dla osob powyzej 25 roku Zycia oraz dla
seniorow powyzej 50 roku zycia. Kursy prowa-
dzone sg modutowo w salach komputerowych w
budynku Szkoty Podstawowej w Snopkowie.

Kolejna zorganizowana przez nas akcja
Mmiata znaczace hasto - ,Zabierz kobiete do
kina” i oczywiscie wigzata sie z Miedzynarodo-
wym Dniem Kobiet. Panie wsparte na silnych
ramionach swoich mezczyzn liczna grupa przy-
byly do multikina Olimp na seans filmowy ,Sztu-
ka Kochania”.

MAGDALENA GRZYWACZ

TYM, KTORZY Spotkanie

CZYNIA DOBRO...

TVm , ktoérzy czynig dobro... - takie
motto umieszczono na dyplomie
- wyr6znieniu dla Kota Gospodyn
Wigjskich Panienszczyzna - Jastkow w
konkursie zorganizowanym przez wojewo-
de lubelskiego na ,,Najlepsza Organizacje
Pozarzadowg 2016 roku”, za przyczy-
nianie sig do rozwoju wojewddztwa lubel-
skiego, umacnianie wizerunku organizacji
pozarzadowych oraz upowszechnianie
dobrych praktyk. Jest to bardzo wazne wy-
darzenie dla naszego kota, poniewaz do-
ceniono naszg wspolng prace i duze zaan-
gazowanie na rzecz spotecznosci lokalne;.
Cieszymy sie bardzo z tego wyrdznienia.
W kole dziata 29 par w réznym wieku.
Spotykamy sie w kazdy poniedziatek w
lokalu, ktory udostepnita nam pani wajt.
Prowadzimy zajecia wiasne i uczestniczy-
my w warsztatach: Spiewania piesni ludo-
wych, teatralnych, wykonywania kwiatow
z krepiny, papierowej wikliny, z povertexu,
wykonywania bombek choinkowych i pi-
sanek wielkanocnych réznymi technika-
mi, wicia palm i wiencow dozynkowych,
decoupagu, szycia ,,Jastkowskich Bab’-
Sciereczek i wielu innych. Na spotkaniach
dzielimy sie swoimi umiejetnoSciami z
innymi, wymieniamy przepisami kulinar-
nymi, rozmawiamy o waznych dla nas

sprawach i zapraszamy ciekawe osoby.
Panuje bardzo mita i przyjazna atmosfe-
ra. Jest to nasz sposob na relaks. Dzigki
tym spotkaniom odrywamy sie na chwile
od spraw codziennych, odpoczywamy.
Pogadamy sobie, pozalimy sie, podzieli-
my sie radosciami. Wspolnie dziatamy na
rzecz spotecznosci lokalnej. Wystepuje-
my z kabaretem oraz z przedstawieniem
dla dzieci, $piewamy piesni ludowe. Wy-
stepowatysmy w Lublinie w Domu Kultury
LSM dla senioréw z tego osiedla. Zapro-
szono nas réwniez na koncert z okazji
Dnia Kobiet do Radawczyka Drugiego.
Dziatamy na festynach i kiermaszach na
terenie gminy i w Lublinie. Zorganizowa-
lySmy w wakacje nieodptatng wyciecz-
ke dla dzieci z terenu naszej gminy do
“Magicznych Ogrodéw”. Cieszymy sie w
gminie duzg sympatig i mamy tutaj wielu
przyjaciot, ktorzy nas wspieraja.
Napawa nas optymizmem fakt, ze
W naszej gminie sg osoby chetne, by
dziata¢ na rzecz matych spotecznosci
lokalnych. Kultywujq i pielegnuja pol-
skie tradycje i zwyczaje, przekazujac
je mtodszym pokoleniom, wywierajac w
ten sposdb silny wplyw na integracje i
rozwoj polskiej wsi.
BARBARA SUSEL

swigteczne

olejny raz woit Gminy
K:astkéw w ramach wspot-
racy z Gminnym Osrod-
kiem Pomocy Spotecznej w
Jastkowie zorganizowat spotka-
nie wigiljne dla oséb starszych
i samotnych, kiére dzieki przy-
chylnosci  proboszcza  parafii
pod wezwaniem NMP Krolowe;
Polski w Jastkowie, ks. Pawta
Kuzioty, odbylo si¢ w sali kate-
chetycznej w Jastkowie.
Gimnazjalisci  przedstawili
piekny program, przygotowa-
ny przez Jana Wiodarczyka i
Katarzyne Wszelakg i Joanne
Urbariska—Chomicz. Czas
spedzony razem uplynat w
mitej i serdecznej atmosferze,
ktorej towarzyszyto wspdine
Spiewanie koled. Na koniec
spotkania kazdy z uczestni-
kéw otrzymat upominek wia-
snorecznie  wykonany przez
miodziez gimnazjalng oraz
dzieci ze szkét z terenu nasze;
gminy. Uczestnicy spotkania
majacy problem z dojazdem

skorzystali ze specjalnie zorga-
nizowanych na te okazje trans-
portéw, wspomaganych takze
przez Ochotniczg Straz Po-
zarng, Spotkanie miato na celu
przeciwdziatanie osamotnieniu
i wykluczeniu spotecznemu.
Serdecznie  dziekujemy
wszystkim, ktorzy wigczyli
sie w organizacje spotkania
oraz tym, ktorzy znaleZli czas
i ochote, aby wzig¢é w nim
udziat.
KierownikGOPSwJastkowie

gazeta JASTKOWSKA
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Cenny antybiotyk — milos¢é

otywem do napisania tego arty-
Mkulu jest fakt, iz poziom wiedzy

religijnej wielu naszych roda-
kéw jest bardzo niski. Wiekszosé
grzechow jest popelniana z
powodu niewiedzy, a
ta wynika z le-
nistwa ducho-
wego. Poszuku-
jac sensu zycia
dotarlismy  do
nastepujacej od-
powiedzi: najwiek-
szym darem Bo-
ga jest dar milosci.
Nasze ziemskie drogi
musza zatem prowa-
dzi¢ do celu, a przede
wszystkim do otrzymania
taski spotkania z prawdzi-
wa miloscia, jaka jest mito-
sierdzie.

Sw. Pawet Apostol w I Li-
Scie do Koryntian (rozdz. 13;
1 1 2) pisze: ,Chocbym mowil
jezykami ludzkimi i anielskimi,
a milosci bym nie mial, bytbym
miedzia dzwieczaca lub cymba-
tem brzmiacym. I choébym mial
dar prorokowania i znat wszystkie
tajemnice i1 posiadal calg wiedze, i
chocbym mial pelnie wiary, tak ze bym
gory przenosil, a mitosci bym nie miat,
bytbym niczym”. Podobnie §w. Jan Apo-
stol, umilowany uczen Jezusa, glosi: ,Je-
§li Bog tak nas umilowal, to i my wza-
jemnie sie winniSmy mitowac (...). Jezeli
sie wzajemnie mitujemy, to Bog trwa w
nas” (J 4,11-12).

Czciciele Serca Jezusowego w sposéb
szczeg6lny powinni mitowac blizniego. ,To
jest moje przykazanie, abysScie sie wza-
jemnie mitowali, tak jak ja was umilowa-
tem” — méwi Chrystus w Ewangelii $w.
Jana (J 15, 12). A czy my, ludzie, wzajem-
nie sie szanujemy? Niestety, czesto brat
dla brata staje sie wrogiem, a ludzkim
postepowaniem rzadzi zazdro$é lub nawet
zawis¢. Czesto w naszym zyciu pojawiaja
sie pytania: gdzie jest sprawiedliwos¢?
Czy Bog wszystkich traktuje jednakowo?
W takich momentach powinni$my staraé
sie przybliza¢ do Boga i prébowaé mu za-
ufaé. Nie wolno nam zapomnieé, ze wystat
on na ziemie swojego jednorodzonego sy-
na, ktory narodzit sie z Maryi Panny, aby
oddac zycie dla naszego zbawienia.

Nie ma wiekszej miloSci oprécz tej,
ktora Jezus Chrystus-Syn Bozy ofiarowat

gazeta JASTKOWSKA

rajac za nas na
krzyzu. Ufajac Bogu trzeba
kochaé¢ ludzi, przebaczaé¢ najwiek-
szym wrogom. W kazdym czlowieku na-
lezy widzieé¢ Chrystusa! Mitujac bliZzniego
mozemy powiedzieé, za naszym wiesz-
czem Adamem Mickiewiczem, ze: ,mamy
serce 1 patrzymy w serce”. Ten, kto nie
zna Boga jest nieszczedliwy. Codziennie
trzeba umacniaé¢ wiez z Bogiem, szukaé i
nasladowaé postawy i zachowania oparte
na jego przykazaniach. Za przykltad niech
postuzy w tym miejscu §w. Jan Pawel II,
ktory osobiscie odwiedzil w wiezieniu
swojego niedoszlego morderce Ali A ce.
Przestepca ten po przyjezdzie do Rzymu
osobiscie ztozyt kwiaty na grobie papieza,
oddajac w ten sposéb hold czlowiekowi,
ktory przebaczyl mu popelniona zbrodnie.

Pomagajac bliznim przyblizamy sie do
Boga. Wartos¢ takiego postepowania naj-
lepiej ukazywata swoim zyciem bt. Matka
Teresa z Kalkuty — oredowniczka ubogich
i tredowatych. Byla przekonana, ze Bég
nie ma wzgledu na réznice spoteczne, ta-
kie jak np. pochodzenie. Zawsze podkre-
§lata, ze kazda osoba jest dla Boga tak
samo wazna, posiada bowiem taka sama
godno$é dziecka bozego.

W Litanii do Serca Jezusowego czyta-
my:

Serce Je-
zusa, goreja-
ce ognisko mi-
losci

sPrzyszedlem

rzucié ogien na ziemie

i jakze bardzo pragne, zeby on juz za-
plonat.

Chrzest mam przyjaé i jakiej doznaje
udreki,

az sie to stanie” ( k 12, 49-50).

,Wtedy rzekl do nich: ,Goraco pragna-
tem

spozyé¢ te Pasche z Wami, zanim bede
cierpial” (k 22,1 5).

Natomiast §w. Pawel w Liscie do TY-
moteusza pisze: ,Dlatego znosze wszyst-
ko przez wzglad na wybranych, aby i oni
dostapili zbawienia w Chrystusie Jezusie
razem z wieczna chwala. Nauka to zastu-
gujaca na wiare: jezeliSmy bowiem z nim
wspétumarli, wesp6t z nim zyé bedziemy.
Jesli trwamy w cierpliwosci, wespo6t z nim
tez krolowaé bedziemy” (Tm 2, 10-12).

Tak wiec badZzmy wierni Chrystusowi,
jego kochajacemu sercu, w dazeniu do mi-
tosci blizniego, a nagroda nasza bedzie w
niebie. Zadne pisma, media nie przekaza
tej wartosci, jaka jest milosé czlowieka,
ktora powinien on dzieli¢ sie z innymi.

HALINA I BOGDAN BLACH
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Biblioteka poleca

,Najlepiej w zyciu
ma Twdj kot”

- Wistawa Szymborska, Kornel
Filipowicz. Niepublikowane listy
niezwyktej pary.

,Najlepiej w zyciu =
ma Twoj Kot, bo jest
przy Tobie” — pisze
z Zakopanego przy-
szta noblistka Wista-
wa Szymborska do
Kornela Filipowicza.
To po jego Smierci
powstanie  stynny
wiersz Kot w pustym
mieszkaniu”. Nie by- li
typowq parg — spedzili ze sobg ponad dwadzie-
Scia lat, ale nigdy razem nie zamieszkali. ,Byli-
$my konmi, ktore cwatujg obok siebie” — mwita.
W chwilach roztaki zawsze pisali do siebie listy.
Listy zabawne, liryczne, mitosne. Znajdziemy w
nich intymne wyznania, refleksje nad wiasnym
warsztatem pisarskim i nad tworczo$cig kolegow,
opowiesci o rodzinie i przyjaciotach. Mistrzowsko
napisane, petne tesknoty i czutosci pozwalajg,
wnikna¢ w wyjatkowe uczucie taczace dwoje lu-
dzi, ktérzy — jak o nich méwiono - nawet jesli stali
do siebie plecami, caty czas patrzyli sobie w oczy.

,Monsun przychodzi

n
dwa razy
- Anna Janowska
Ziarenko - SR
pieprzu.  Czy Mmu:.m
co$ tak matego preychodzi
i - zdawatoby

sie — nieistotne-
go moze kry¢ w
sobie  fascynu-
jaca historie?
Anna Janowska
przekonuje, ze
niejedng!  Wy-
korzystujgc
pieprz jako pretekst do

podrozy, rusza do Omanu, na Zanzibar i do
Kerali w Indiach, skad przyprawa ta pocho-
dzi. Odkrywa przed nami, jak bardzo te od-
legte miejsca sie przenikajq i pokazuje, ze za
pieprzem stoi nie tylko ocean opowiesci, ale
réwniez... Ocean Indyjski. Jego brzegi dzigki
monsunom od zawsze byty duzo blizej siebie,
niz mogtoby sie wydawa¢, gdy patrzymy na
mape — to wiasnie pieprz i inne drogocenne
przyprawy zblizyty jego przeciwlegte krarce.
Polecamy te niezwyktg podroz.

Patesd urisiie
Prent Hafilly, Chviuad, | Znat =

»Skrzynia Wiadcy
Piorunow”
- Marcin Koziot

Oparta na fak-
tach powies¢ dla
mtodziezy z gatun-
ku  przygodowo-
-fantasy. 14-letnia
Julia poruszajaca
sie na wozku i
labrador  Spike,
pies asystujacy,
zostajg  wplatani
w intryge, ktdra
pozwala dziew- Y
czynce zrealizowa¢ marzenie o byciu
detektywem. Kiedy w niejasnych okoliczno-
Sciach znika ojciec jej przyjaciela, bohate-
rowie rozpoczynaja poszukiwania i trafiajg
na $lad zabytkowej skrzyni oraz tajemniczej
organizacji Teslariuszy. Wspotczesna akcja
splata sie z historig rozpoczynajacq sie po-
nad 150 lat wcze$niej, w dniu narodzin wyna-
lazcy Nikoli Tesli.

Balowanie w bibliotece

minna Biblioteka Publiczna w Jastkowie
Gzaprosi}a dzieci na ferie. Tym razem pra-

cowalismy wspdlnie z Agnieszkg Banach.
Nasi goscie - od maluchéw z Akademii Kultury
do powaznych uczniéw klasy czwartej - bawili sie
dobrze i wesoto. Byly zabawy integracyjne, ru-
chowe i taneczne, zadania logopedyczne, rézne
eksperymenty i doSwiadczenia. Powtarzalismy
tamance jezykowe (rozrewolwerowany rewol-
wer powtorzycie?), tworzylismy wulkany, znikata
woda, baloniki same napetnialy sie powietrzem.
Dzieci robity réwniez piekne laurki dla swoich
bab¢ i dziadkéw. Za sprawa filmu, ktory — jak sie
okazato - ma swych wiernych fanéw, biblioteka
zamienita sie takze w kraine lodu. Aby méc obej-
rze¢ te piekng bajke nalezato przygotowac bilet.
Na zakoriczenie odbyta sie zabawa taneczna, a
poniewaz w karnawale uzywa sie tajemniczych
masek, zatem i u nas takie powstawaty. Nie za-
brakto tez stodkiego poczestunku — tu jednak

podjadac. Coz, nie wszyscy w tym wytrwali, ale

torty powstaty wspaniate.

wnukow. Babcie wykonaty broszki i bransoletki
ze skory, wnuki — piekne kartki dla swoich bab¢
i dziadkow.

W filii bibliotecznej w Tomaszowicach odbyty
sie w czasie ferii wspoine warsztaty dla bab¢ i

bylo zadanie — z réznych ciastek nalezato przy-

gotowac tort. W trakcie tworzenia nie mozna byto REDAKCJA

gazeta JASTKOWSKA
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Zaprasza na wystaw
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| stuzby wojskowej 1945
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roczystos¢ 60-lecia OSP Lu-
U gow w remizo-$wietlicy w t.u-

gowie uswietnili swojg obec-
no$cig wicestarosta powiatu lubel-
skiego Robert Wojcik, wojt Teresa
Kot oraz Jan Czubak, radny powia-
tu lubelskiego. W tym szczegélnym
dniu zostaty wreczone naszym dru-
hom medale i odznaczenia za za-
stugi dla pozarnictwa. Budujacy jest
fakt, ze do naszej jednostki wstepu-
ja miodzi ochotnicy. Zapewniajac
bezpieczenstwo przeciwpozarowe
staramy sie zastuzy¢ na przychyl-
nos¢ naszej spotecznosci. Uchwatg
Prezydium Zarzadu Oddziatu Woje-
wodzkiego Zwigzku Ochotniczych
Strazy Pozarnych woj. Lubelskiego
medalami ,Za zastugi dla Pozarnic-
twa” odznaczeni zostali:

SPOLECZNOSC

Ztotym Medalem:

1. Gago$ Andrzej
Srebrnym Medalem :

1. Chyta Marian s. Stefana

2. Jabtoniski Witold
Brazowym Medalem :

1. Chyta Mariusz

2. Gago$ Leszek du

3. Kucharzyk Grzegorz

4. Nakonieczny Witold

Uchwatg Prezydium Zarza-
du Oddziatu Gminnego Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych w
Jastkowie odznakg ,Mtodziezowa
Druzyna Pozarnicza” uhonorowani
zostali:
Zlotg odznaka

1. Gago$ Michat
Brazowa odznaka

1. Kasprzak Eryk

2. Nakonieczny Jan
3. Paluch Szymon
Odznaki wreczyli prezes Za-

rzadu Gminnego OSPRP Bogdan
Strug oraz komendant Zarzadu
Gminnego OSPRP pan Kazimierz
Smolak.Uchwatg Prezydium Zarza-

Oddziatu Powiatowego Zwiazku

Ochotniczych Strazy Pozarnych w
Lublinie Odznakg ,Strazak wzoro-
wy” odznaczeni zostali:

1. Kasprzak Jakub

2. Kasprzak Karol

3. Kasprzak Mateusz
4. Kasprzak Michat

5. Kucharzyk Grzegorz
6. Kucharzyk Rafat

7. Kwietniewski Kamil
8. Luka Krzysztof

9. Nakonieczny Witold

10. Niezbecki Gabriel
11. Niezbecki Radostaw
12. Pacek Edward
Odznaki wreczyli Prezes oraz
Komendant Zarzadu Gminnego
OSPRP druh Bogdan Strug i druh
Kazimierz Smolak. Uchwatg Prezy-
dium Zarzadu Oddziatu Gminnego
Zwiazku Ochotniczych Strazy Po-
zamych w Jastkowie odznakg ,Za
wystuge lat” odznaczeni zostali :
60 lat — Chyta Marian s. Stanistawa
45 lat — Gago$ Andrzej
35 lat — Chyta Marian s. Stefana
35 lat — Grzegorczyk Grzegorz
30 lat — Jabtoriski Witold
Odznaki wreczyli druhowie Bogdan
Strug i Kazimierz Smolak.
PREZES OSP LUGOW,
WITOLD NAKONIECZNY

73. rocznica bitwy
pod Marysinem

73. rocznica bitwy pod Marysi-

nem. W koSciele parafialnym
pw. Sw. Stanistawa BM w Lublinie
msze $w. w intencji polegtych party-
zantow z oddziatu ,Szarugi” prowa-
dzili ks. mjr Andrzej Piersiak,ks. pro-
boszcz Eugeniusz Zarebirski, ks. An-
drzej Szulej. Msze zakorczyta cze$¢
artystyczna przygotowana przez na-
uczyciela Marie Jastrzebska-Szkutnik
oraz uczniéw Szkoty Podstawowej w
Snopkowie. Po mszy, wszyscy bio-
racy udziat w uroczystosci udali sie
do Marysina pod pomnik polegtych,
by ztozy¢ wience, wigzanki i zapali¢
znicze. W asyscie pocztéw sztanda-
rowych wieniec ztozyt Andrzej Dec

2Iutego br. upamietniona zostata
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— zastepca wojta oraz Roman Chu-
dzik radny gminy Jastkéw. Wierce
ztozyli réwniez: w imieniu wojewody
lubelskiego — Waldemar Podsiadty,
w imieniu prezydenta miasta Lublina
Zdzistaw Niedbata, w imieniu starosty
powiatu lubelskiego Robert Wojcik —
wicestarosta lubelski oraz Jan Czu-
bak, radny powiatu lubelskiego. Nie
zabrakto réwniez przedstawicieli Woj-
ska Polskiego, mieszkaricow Marysi-
na, przedstawicieli szkoty w Snopko-
wie, a takze czlonkoéw stowarzyszen
kombatanckich. W imieniu oddziatu
AK ,Szarugi” wigzanke ztozyta Kry-
styna Marczewsk, zona zotnierza AK
Stanistawa Marczewskiego.

KAMIL ZIOLKOWSKI

U Zrédel Ciemiegi

Dziatajgce na terenie gminy Jastkow stowarzyszenie regional-
ne ,U Zrodet Ciemiegi” z Mitocina $wietuje w tym roku jubileusz
10-lecia. Z tej okazji podziekowania za dotychczasowq prace na
rzecz spotecznosci lokalnej i najlepsze zyczenia ztozyli zarzadowi,
wszystkim czlonkom i sympatykom stowarzyszenia wéjt Teresa
Kot i przewodniczacy Rady Gminy Marek Wieczerzak.

Jubileusz 10-lecia stowarzyszenia ,U Zrodet Ciemiegi” odbyt
sie 28 stycznia Na poczatku byta msza $w. w kosciele pw. $w. Pio-
tra i Pawla w Tomaszowicach, ktorg odprawit ks. proboszcz Jozef
Brodaczewski. Nastepna, oficjalna cze$¢ uroczystosci, odbyta sie
w Domu Weselnym ,Czerniecowka” w Wojciechowie. W trakcie
spotkania zaprezentowano 10-letni dorobek stowarzyszenia, byto
wreczenie nagrod i wyréznien dla zarzadu stowarzyszenia, czton-
kow zaangazowanych w jego dziatalno$¢ oraz sponsorow i dar-
czyncdw. W tym ostatnim gronie znalazta sie tez Gmina Jastkow,
ktéra zostata uhonorowana przez prezesa ,U Zrédet Ciemiegi”
Krzysztofa Goreckiego statuetkg za wsparcie rzeczowe. Nagrode
odebrata wojt Teresa Kot. W trakcie uroczysto$ci przyznano takze
tytut sponsora 10-lecia, ktérym zostat Bank Spétdzielczy w Nate-
czowie. Z kolei tytut kobiety 10-lecia przypadt Joannie Kaznow-
skiej, dyrektor SP w Mitocinie.

Stowarzyszenie regionalne “U Zrodet Ciemiegi” liczy obecnie
ok. 50 cztonkdw, mieszkancow gminy Wojciechow i gminy Jast-
kéw. Od poczatku aktywnie wspétpracuje z gming Jastkow, m.in.
poprzez udziat w akcjach sprzatania czy organizowanie zawoddw
sportowych dla dzieci i modziezy. Za rok planowane jest uroczyste
Swietowanie 100-lecia odzyskania niepodlegtosci, ale tez jubileusz
funkcjonowania o$wiaty na terenie Mitocina.

Honorowy patronat nad jubileuszem 10-lecia stowarzyszenia
sprawowat wojewoda lubelski Przemystaw Czarnek, ktory w po-
dziekowaniu za dotychczasowg dziatalno$¢ tej organizaciji prze-
kazat na rece prezesa stowarzyszenia okolicznosciowy dyplom
uznania z medalem wojewody.

MAREK WIECZERZAK
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700-lecie Dabrowicy

Ksiaze Whadystaw tokietek 20 listopada
1317 roku nadat dobra, wsréd ktérych
znajdowata sie miejscowos$¢ o nazwie
Dambrowicza, dwom braciom Dzierzkowi
i Ostaszowi herbu Lewart z Bejsc. Tym
sposobem réd Lewartow, pézniejszych
Firlejow, wszedt w posiadanie Dabrowicy
i wydatnie wplynat na jej rozwéj i
historie. W rekach cztonkow tej rodziny
miejscowos$¢ pozostawata az do

1737 roku, czyli 420 lat z niewielkimi
przerwami.

W XIV wieku tereny Lubelszczyzny znajdowa-
ly sie na pograniczu Krélestwa Polskiego, na tere-
nach bardzo niespokojnych, czesto odwiedzanych
przez wrogie wojska. Z tego czasu wiemy jedynie,
ze Ostasz (Eustachy) Firlej byt prawdopodobnie
kasztelanem lubelskim. Gdy krél Kazimierz Wielki
przytaczyt do Krolestwa Polskiego ziemie ruskie,
bezpieczenstwo na Lubelszczyznie poprawito si¢
i mozna bylo zaja¢ sie rozwojem gospodarczym
tego regionu. W poczatkach XV wieku notowani
byli Firlejowie jako rycerze. W tym czasie Piotr
Firlej buduje prawdopodobnie pierwszy muro-
wany zamek w Dabrowicy, a Jan Firlej studiuje
na Uniwersytecie Krakowskim. Taki stan rzeczy
Swiadczy o sporej zamozno$ci, jak tez o dbato-
§ci 0 dobre wyksztatcenie rycerzy z Dabrowicy.
W latach siedemdziesigtych XV wieku Dabrowica
liczyta 16 fanéw ziemi uprawianej przez chtopow,
we wsi funkcjonowat miyn oraz istniata karczma.
Wiascicielem wioski byt wowczas Piotr Firlej, se-
dzia ziemski lubelski. Jego syn Mikotaj rozstawi
rod Firlejow i przyczyni sie do rozwoju miejsco-
wosci. Na poczatku XVI wieku Mikotaj Firlej z
Dabrowicy byt jednym z najwazniejszych ludzi w
Krélestwie Polskim, piastowat godno$¢ kasztela-
na krakowskiego i hetmana wielkiego koronnego.
Syn hetmana wielkiego Piotr Firlej, wojewoda ru-
ski, przebudowat rodzinny zamek na renesanso-
wa rezydencije i ufundowat przy nim kaplice pod
wezwaniem $w. Mikotaja. Kapelan posiadat dwa
tany ziemi i taki. Piotr Firlej i jego potomkowie be-
da pisali sie: z Dgbrowicy, gdyz zostata ona uzna-
na za tzw. ,gniazdo rodowe” Firlejow.

Dabrowice odziedziczyt syn Piotra, Mikota;
Firlej, wojewoda lubelski, wyznawca kalwinizmu.
Przebudowat on rezydencje, a kaplice zamienit
na zbor kalwinski. Pod koniec wieku XVI Dabro-
wica przechodzi na krétko w rece rodziny Pone-
towskich, ale Firlejowie jednoczg swoje wysitki
i przed 1600 rokiem odzyskujg swoje rodowe
gniazdo. Na poczatku XVII wieku wiascicielem
Dabrowicy jest Mikotaj Firlej kasztelan wojnic-
ki. Za jego czasow miejscowos¢ jest notowana
jako wie$ $redniej wielkosci, wyposazona w
miyn i dwie karczmy. Mikotaj Firlej przebudowat
rezydencje w reprezentacyjny patac z czterema

KWIECIEN 2017

basztami i arkadami. W tym czasie zamknigto
réwniez zbor kalwinski przywracajac tym samym
kapelana katolickiego.

W okresie najwigkszych nieszcze$¢ jakie
spadty na Rzeczpospolita Obojga Narodow (na-
zwa kraju po Unii Lubelskiej zawartej 1569 roku),
wiascicielem Dabrowicy byt Andrzej Firlej. W 1655
roku, w czasie najazdu szwedzkiego nazywanego
rowniez ,najwiekszq, grabieza Rzeczypospolitej’,
wies$ jak i zamek zostaty bardzo dotkliwie spladro-
wane. Spore straty spowodowaty réwniez ktétnie
rodzinne migdzy Firlejami, w czasie ktdrych do-
szto do kilku zajazdow i potyczek rodzinnych. W
1694 roku zamek zostat dotknietv przez pozar.

[al7-2017

DABROWICA

KALENDARIUM UROCZYSTYCH
OBCHODOW 700 LECIA DABROWICY

marzec - Publikacja ,Dabrowicka Via Crucis’;

marzec — Koncert w kosciele w Dabrowicy
,Gorzkie zale” w j. hiszpariskim;

23 marca — Konkurs historyczno-literacki Omni-
bus ,Dzieje Lublina i Dabrowicy”;

31 maja — Sympozjum naukowe ,Dabrowica
wczoraj, dzi$ i jutro” ;

3 czerwca — Festyn Rodzinny w Jastkowie,
,Parada duchoéw” - historyczne postacie z
Dabrowicy;

23 czerwca — Uroczysty koncert ZPiT ,Dabro-
wica”;

lipiec — Gra terenowa dla dzieci i modziezy
,Iropem Firlejow’;

lipiec/sierpien — ,Spacer z Firlejem’/ Spacer
po Dabrowicy zakoriczony ogniskiem;

3 sierpnia — Uroczyste odstoniecie tablicy
upamietniajacej pobyt Sztabu | Brygady
Legionéw Polskich na czele z brygadierem
Jozefem Pitsudskim w Dabrowicy;

wrzesien — Otwarcie wystawy starych fotografii
w Dabrowicy ,Siedem wiekéw Dabrowicy’/
wystawy plenerowa przy GOKIS;

wrzesien — Powiatowe Biegi Przefajowe ,Szla-
kiem Dagbrowicy”;

wrzesien — ,Siedem wiekdw Dabrowicy - Jar-
mark Firlejowski’;

pazdziernik - ,Ocali¢ od zapomnienia” — spotka-
nie z najstarszymi mieszkaricami Dabrowicy;

W czasie trwania wojny pétnocnej w latach
1700-1721 wojska szwedzkie spustoszyty Dabro-
wice i zamek, ktory juz nigdy nie dzwignat sie z
ruiny. W 1737 roku umiera ksiezna Marianna Sa-
pieha z domu Firlej, ostatnia potomkini Lewartow
z Dabrowicy. Nowi wiasciciele nie dbajg o rezy-
dencje i w pot. XVIII wieku patac popada w ruing,
a miejscowa ludnos¢ traktuje go jako miejsce po-
zyskania materiatow budowlanych.

W wyniku trzeciego rozbioru Polski w 1795
roku Dabrowica wraz z Lubelszczyzng przypada
Austrii. W1809 roku ziemie te zostajg przytaczone
do Ksiestwa Warszawskiego, a w 1815 roku do
Krolestwa Polskiego pod kuratelg Rosji. W 1880
roku opis wioski wspomina o dworze, miynie i
folwarku wzniesionych z resztek zamku Firlejow.
W 1914 roku rozpoczyna si¢ pierwsza wojna
Swiatowa. W trakcie dziatar wojennych, w dniach
31 VIl =3 VIII 1915 roku, w Dabrowicy w czasie
trwania bitwy pod Jastkowem rezydowat komen-
dant Jozef Pitsudski. Po wojnie Dabrowica jest
w niepodlegtej Polsce i staje sie czescig Gminy
Jastkow. Niestety 1 wrzesnia 1939 roku Niemcy
hitlerowskie napadajg na Polske i rozpoczyna sig
najwigkszy kataklizm w dziejach ludzkoSci, czyli
[l wojna $wiatowa. W trakcie jej trwania, w latach
1943 — 1944, w Dabrowicy zatozono obdz jeniec-
ki dla zotnierzy z Luksemburga.

19 111 1950 roku w Dabrowicy zostata utwo-
rzona przez J.E. Ks. Bpa Piotr Kalwe parafia
pod wezwaniem Narodzenia Najswigtszej Maryi
Panny. Powstata z parafii $w. Pawta w Lublinie.
Do parafii nalezata wie$ Dabrowica z kolonia-
mi. W 1953 roku zatozono cmentarz grzebalny,
a w latach 1987-1990, pod kierunkiem. Ks.
Zygmunta Lipskiego wybudowano nowy ko-
$ciot parafialny. W 1970 roku zostat powotany
do zycia Zespdt Piesni i Tanca ,Dabrowica”.
W 1978 powstaje Gminny Osrodek Kultury w
Jastkowie zs. w Dabrowicy (latach 1983-1992
GOK przeniesiony zostaje do Jastkowa, w tym
czasie w Dabrowicy dziata Wiejski Dom Kul-
tury). W 2001 roku powstaje Gminny O$rodek
Kultury i Sportu w Jastkowie zs. w Dabrowicy.
Od tego czasu do dnia dzisiejszego osrodek
preznie rozwija swojq dziatalno$¢, kierujac swa
uwage na pozyskiwanie i przygotowanie spote-
czenstwa do aktywnego uczestnictwa w zyciu
kulturalnym i sportowo-rekreacyjnym gminy. W
2011 r., miedzy innymi dzieki inicjatywie prof.
Cezarego Tarachy, mieszkaica Dabrowicy,
GOKIS rozpoczat organizowanie kulturalnego
wydarzenia pod nazwg Jarmark Firlejowski,
ktorego zadaniem jest m.in. promocja regionu
od strony kultury i historii zwigzanej z rodem
Firlejow. W tym roku, z racji uptywajacych 700
lat miejscowosci, Jarmark bedzie szczeg6inym
wydarzeniem, podsumowujacym dotychcza-
sowe dzieje Dabrowicy oraz prébg stworzenia
wizji na przysztos¢.

MARCIN HETMAN

gazeta JASTKOWSKA
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REKREACJA

- Pani Aleksandro, czym jest fitness?

- Potocznie fitness kojarzy sie wylgcznie z
¢wiczeniami aerobowymi (tlenowymi), najcze-
Sciej dynamicznymi ¢wiczeniami wykonywanymi
w rytm muzyki i okazjonalnymi wizytami w si-
towni. Nowoczesne rozumienie tego pojecia jest
jednak znacznie szersze. To nie tylko wysitek
fizyczny, ale takze zdrowe odzywianie i ogolnie
zdrowy styl zycia.

- Co nalezy robi¢, a czego unika¢ aby pro-
wadzi¢ zdrowy styl zycia?

- Aby by¢ zdrowym nalezy regularnie podej-
mowa¢ wysitek fizyczny, prawidtowo i zdrowo
odzywia¢ sie oraz odpowiednio regenerowac
organizm, czyli zazywa¢ odpowiednig ilo$¢ snu.
Unika¢ natomiast stresu i uzywek.

- Jaki rodzaj zaje¢ prowadzi pani w O$rod-
ku Kultury i Sportu?

- Zumba oraz wzmacnianie i pilates.

- Czym jest zumba?

- To zajecia taneczno - rekreacyjne. Nie sg
to skomplikowane uktady choreograficzne tylko
elementy tancéw latynoamerykanskich potaczo-
nych z fitnessem.

- Zumba chyba najwiekszg popularnos$cia
cieszy sie wsrod kobiet. Kto moze uczestni-
czy¢ w takich zajeciach?

- Tak, to prawda, duza wiekszo$¢ uczest-
nikéw zumby to kobiety. W zajeciach mogg
uczestniczy¢ zaréwno kobiety, jak i mezczyzni,
bez wzgledu na wiek. Jedynym ograniczeniem
jest stan zdrowia. Osoby z chorym kregostupem
i ze zwyrodnieniami stawow kolanowych nie po-
winny bra¢ udziatu w zajeciach.

- Dlaczego kobiety najczesciej wybieraja
zumbe?

- Pewnie dlatego, ze najczesciej wiczy sie
lub mozna powiedzie¢ taficzy si¢ w rytm muzyki

latynoamerykanskiej. Taki rodzaj ruchu znacza-
co poprawia sylwetke, wzmacniajgc i rzezbigc
ciato, ale przede wszystkim zumba to Swietna
zabawa. Samo stowo w kolumbijskim slangu
oznacza ,baw si¢ i ruszaj”.

- A co sie kryje pod nazwa wzmacnianie
i pilates?

- Sg to zajecia ogdlnorozwojowe, poprawia-
jace koordynacje, motoryke, wspierajace prace
wszystkich uktadow organizmu, a w szczegoino-
éci prace serca. Cwiczenia pilates wykorzystuja
elementy jogi i baletu. Dzieki temu wszystkie
miesnie poddajq sie rozcigganiu, spinaniu i po-
nownemu rozcigganiu.

- Uczestnicy pani zaje¢ pewnie maja rozne
powody by braé¢ w nich udziat, ale jakie sg
podawane najczesciej motywy uczestnictwa
w zajeciach fitness?

- Przede wszystkim poprawa samopoczu-
cia, uczestnicy traktujg zajecia jako terapie
na problemy zycia codziennego. Roztadowu-
ja stres, wyrzucajg z siebie zte emocje. Po
ktdtni z mezem, czy dzieckiem zajecia fitness
sg bardzo skutecznym ukojeniem nerwow.
Paniom zalezy réwniez na zgrabnej, szczu-
ptej sylwetce czy ogélnie chcg podreperowaé
swoj organizm. Trzeba pamieta¢ o tym, ze
efekty regularnych ¢wiczen podnoszg samo-
oceng i znacznie poprawiajg samopoczucie.
Gdy nadejdzie taki moment, ze stwierdzimy
w swoim organizmie, ze wysitek fizyczny i
ogolnie styl zycia spowodowat pozytywne
zmiany, to mozemy powiedzie¢, ze jeste$my
St

- Pora roku tez jest zwigzana z motywa-
cja? Czy na wiosne moze pani stwierdzic,
ze lista uczestnikow zaje¢ zdecydowanie sig
powieksza?

ROZMOWA Z ALEKSANDRA CHOLOJCZYK, WYKWALIFIKOWANA TRENERKA FITNESS
| WELLNESS W GMINNYM OSRODKU KULTURY | SPORTU W DABROWICY

Najwazniejsza
|2 jest konsekwencja

- Prawda jest, ze wiosng zrzucamy z siebie
grube ubrania i prezentujemy innym swojg syl-
wetke. Wtedy wiasnie lista uczestniczek powiek-
sza si¢ o te, ktérym bardzo zalezy na tym, by
dobrze wyglada¢. Ale tak naprawde najwiekszg
frekwencje na zajeciach odnotowuje na poczat-
ku nowego roku. To czas na wszelkiego rodzaju
noworoczne postanowienia.

- Czy moze pani powiedzie¢ szczegotowiej
co nalezy zrobi¢, zeby by¢ ,fit"?

- Nalezy w sposob $wiadomy bra¢ udziat w
zajeciach sportowo-rekreacyjnych. A co za tym
idzie by¢ sprawnym fizycznie.

- To znaczy?

- Dobra¢ odpowiedni stroj. Czyste, wygodne
ubranie. Prosze pamigtaC o tym, by byt to strj
zmienny. Dbamy w ten sposéb o wiasng higiene.
Najwazniejsze w ubiorze sg buty. Musza by¢ wy-
godne, lekkie, a ich podeszwa musi by¢ dostoso-
wana do powierzchni, na ktorej éwiczymy. Dobér
zaje¢ okreSlamy poprzez swoje preferencje, a
takze stopien zaawansowania. Pamigtajmy jed-
nak, ze najwazniejsza jest regularno$¢ udziatu w
zajeciach. Zaktada sie, ze powinnismy minimum
trzy razy w tygodniu uczestniczy¢ w zajeciach
sportowych.

Zeby by¢ fit’, trzeba rowniez, tak jak weze-
$niej wspominatam przestrzega¢ zasad zdro-
wego stylu zycia. Czyli zdrowo sie odzywiat,
regularnie odpoczywa¢ i uodporni¢ sie na stres.

- Na zakonczenie naszej rozmowy bez-
sprzecznie warto postawi¢ teze, ze warto by¢
Hfit”.

- Oczywiscie warto, to rewelacyjny sposob
na zycie. Wszystkich czytelnikow zachecam do
uprawiania sportu.

- Dzigkuje za rozmowe.

KAMIL ZIOLKOWSKI

KWIECIEN 2017
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Sztuka

est to projekt reali-

zowany przez To-

warzystwo Przyja-
ciél Ziemi Jastkowskiej
w bibliotekach naszej
gminy, na ktory zosta-
ly przyznane srodki w
ramach dotacji Urze-
du Gminy Jastkow na
wsparcie zadan publicz-
nych w zakresie kultu-
ry, sztuki, ochrony débr
kultury 1 dziedzictwa
narodowego. Projekt za-
poczatkowaly warsztaty
z tworzenia palm wiel-
kanocnych w Gminnej
Bibliotece Publicznej w
Jastkowie i filii biblio-
tecznej w Tomaszowi-
cach. RED.

qu

laczy okleia

BN ||
P B
-

Zostan pilkarzem Legionu

je projekt ,Najmtodsi na start’. Zadanie
jest dofinansowane w kwocie 10 tys. zt
ze $rodkéw budzetu gminy Jastkéw, w ramach
otwartego konkursu ofert na realizacje zadan
publicznych z zakresu kultury fizycznej i sportu.
W ramach projektu zapraszamy na treningi pit-

Klub Pitkarki Legion Tomaszowice realizu-

karskie dzieci z terenu gminy Jastkow, z klas 0-2
szkdt podstawowych (od rocznika 2010). Zajecia
bedg prowadzone dwa razy w tygodniu, docelo-
wo trzy, na boisku w Tomaszowicach. Aktualnie
w tej grupie, finansowanej ze $rodkéw Gminne-
go Osrodka Kultury i Sportu w Jastkowie oraz
sktadek rodzicow, trenuje ok. 20 dzieci. Mile wi-

dziani sg nowi, miodzi adepci futbolu. Ponadto,
pod skrzydtami GOKiS-u, prowadzona jest tez
grupa dzieci z klas 3-6 szkot podstawowych.
Wiecej informacii dotyczacych mozliwosci udzia-
tu w zajeciach pitkarskich w Tomaszowicach pod
numerem telefonu 695 455 472.

MAREK WIECZERZAK

Gminny konkurs historyczny ,Omnibus”

ok 2017 jest dla catego naszego regio-
Rnu wyjatkowy - $wietujemy bowiem 700

- lecie nadania praw miejskich Lublino-
wi. Dla naszej gminy jest ten rok szczegélnie
wazny z jeszcze jednego powodu - mija wia-
$nie 700 lat istnienia Dabrowicy.

Te dwie rocznice staty sie impulsem do zor-
ganizowania gminnego konkursu historycz-
nego ,Omnibus’, po$wigconego Lublinowi i
Dabrowicy, majacego na celu m.in. uczczenie
tych wydarzen. Konkurs przygotowaty nauczy-
cielki Szkoty Podstawowej w Snopkowie - Ma-
ria Jastrzebska - Szkutnik i Jolanta Czubacka.
Wspotorganizatorem uroczystosci byt Gminny
Osrodek Kultury i Sportu w Jastkowie z siedzi-
ba w Dabrowicy.

Impreza odbyta si¢ w Snopkowie 23 marca
2017 roku. Uczestniczyli w niej uczniowie klas
IV-VI ze szkot podstawowych terenu gminy
Jastkow. W naszych murach gocilismy repre-

KWIECIEN 2017

zentacje z Ozarowa, Plouszowic, Tomaszo-
wic. Nie zabraklo oczywiécie gospodarzy, czyli
druzyny ze Snopkowa. W jury zasiedli opieku-
nowie druzyn - pani Edyta Szczerbicka z Oza-
rowa, pan Marcin Hetman (w roli podwajnego
trenera uczniow i z Tomaszowic, i z Plouszo-
wic), pani Jolanta Czubacka ze Snopkowa
oraz pan Kamil Ziotkowski, dyrektor GOKiS.
Trzeba tu nadmieni¢, ze uczniow z Ozarowa,
wspdlnie z panig Szczerbicka, przygotowy-
wata do konkursu pani Krystyna Wawreta,
dyrektor szkoty, za$ pana Hetmana wspierat
pan Marcin Klimowicz ze Szkoy Podstawowej
w Plouszowicach.

Uczniowie mieli trudne zadanie do wyko-
nania, poniewaz musieli zmierzy¢ si¢ z wie-
loma zagadnieniami z historii miasta i okolic,
wykazac sie wiedza 0 najwazniejszych wyda-
rzeniach z dziejow Lublina i Dabrowicy, 0 lu-
belskich zabytkach czy pisarzach zwigzanych

z tym miastem, udowodnic, ze znajg sie na
lubelskich legendach i potrafig rozpozna¢ hej-
nat Lublina. Trzeba przyznac, ze spisali si¢ na
medal, okazalo sie, ze mamy w naszej gminie
wybitnych historykow, prawdziwych pasjo-
natow, ktorzy zachwycili wszystkich jurorow i
swoim zaangazowaniem, i wiedza, i przygo-
towaniem. Poziom byt tak wyréwnany, ze ko-
nieczna byta dogrywka migdzy zawodnikami z
Ozarowa i Snopkowa, ktora jednak nie przy-
niosta rozstrzygniecia i ostatecznie w konkur-
sie zwyciezyli ex aequo uczniowie z Ozarowa
i Snopkowa. Tuz za nimi, o wios, uplasowaty

sie druzyny z Plouszowic i Tomaszowic.
Wszyscy uczniowie —otrzymali nagrody
ksigzkowe ufundowane przez Gminny Osro-
dek Kultury i Sportu w Jastkowie, a takze upo-
minki od rady rodzicow Szkoty Podstawowej
w Snopkowie i Warsztatow Kultury w Lublinie.
MARIA JASTRZEBSKA - SZKUTNIK
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. dodatkowe, pozalekcyjne zajecia z
; piiki noznej Prowadzone dwa razy w tygodniu

#  Od roku 2015 grupa zosta’ra wcielona do
¥ struktur klubu pitkarskiego KS Lublinianka. Dzie-
W% ki temu zajecia prowadzone sg przez profesjo-
¢ nalng kadre trenerska. Mtodzi zawodnicy biorg
== udziat w licznych turniejach pitkarskich ( m.in.
= ogolnopolskim turnieju Deichmann, Dziecigcej
'1'.‘ Halowej Lidze Mistrzéw), a jako tzw. ,dziecieca
= eskorta” mieli mozliwo$¢ wyprowadzania pitka-
¢y 1zy Gornika Leczna na mecze Ekstraklasy, roz-
“% grywane na Arenie Lublin. Chetni moga uczest-
= niczy¢ w letnich i zimowych obozach treningo-

roku 2014 z inicjatywy rodzicéw zor-
ganizowano przy Szkole w Snopkowie

wych, a najlepS| wspierajg kadre LubI|n|ank| na
zawodach ogolnopolskich i miedzynarodowych.
W chwili obecnej treningi dla wszystkich
chetnych zamieszkujacych gmine Jastkow
prowadzone sg w dwoch grupach wiekowych
- rocznik 2005-2007 i rocznik 2008-2009. Od
wrzesnia planowane jest utworzenie kolejne;

grupy dla dzieci z rocznikéw 2011-2012.

o
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Sukcesy odnoszone przez mtodych pitkarzy
zaowocowaty nawigzaniem wspotpracy z fir-
mami ARBOR i Mega Meble, ktére finansowo
wspierajg inicjatywe pitki noznej w Snopkowie.

Wszystkich chetnych, zainteresowanych
uczestnictwem w treningach zapraszamy do
kontaktu pod adresem e-mail: pilkasnopkow@
gmail.com. MAREK OKON

Programy pomocowe

Centrum Dziecka i Rodziny

Gmina Jastkéw i Fundacja Rozwoju Dzieci
im. J. A. Komenskiego, przy wsparciu finanso-
wym Oriflame, rozpoczely realizacje projektu pn.
Centrum Dziecka i Rodziny Oriflame - diagnoza
potrzeb rodzin z dzieémi do lat 6 w gminie Jast-
kéw. Projekt skierowany jest do dzieci w wieku
od 6 miesigcy do lat 6, ich rodzicow, nauczycieli,
innych oséb pracujacych z matymi dzie¢mi oraz
rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
Gtéwnym celem projektu jest podnoszenie umie-
jetnosci wychowawczych rodzicow i zapewnienie
dzieciom dobrego startu edukacyjnego. W ramach
powyzszej inicjatywy zostang przeprowadzone
nastepujace zadania: e Diagnoza potrzeb matych
dzieci i rodzicow z uwzglednieniem potrzeb rodzin
zagrozonych wykluczeniem spotecznym; e Przy-
gotowanie 20 wykwalifikowanych instruktorow/
animatoréw do prowadzenia Grup Zabawowych
dla dzieci i rodzicow; @ Zorganizowanie Grup Za-
bawowych dla rodzicow i dzieci; @ Zapewnienie
pomocy edukacyjnych. Wiasciwa edukacja oraz
dostep do odpowiednich programéw edukacyj-
nych we wczesnym okresie rozwoju dziecka maja
kluczowy wptyw na jego dalszy rozwdj, podejmo-
wane decyzje oraz sukcesy szkolne i zawodowe.
Dlatego tak wazne jest wiasciwe ksztattowanie
matych dzieci, prawidtowe zarzadzanie ich umie-
jetnosciami oraz wigczenie rodzicow i Srodowiska
lokalnego w proces edukacji matego dziecka.

Mali Odkrywcy

Gmina Jastkéw i Fundacja Rozwoju Dzieci im.
J. A. Komeriskiego, przy wsparciu finansowym Mo-
ney Gram, rozpoczely realizacje projektu Mali Od-
krywcy w Jastkowie. Projekt ma na celu zapozna-
nie nauczycieli z metodg projektow badawczych
w pracy z dzie¢mi w oddziatach przedszkolnych i

klasach |-V szkdt podstawowych. W swoich dzia-
taniach projekt obejmuje: @ Przeprowadzenie szko-
lenia dla nauczycieli, przygotowujacego do prowa-
dzenia z dzie¢mi projektow badawczych; e Zajecia
dla dzieci-prowadzenie projektéw badawczych; e
Stworzenie w szkotach Klubéw Mtodych Odkryw-
cow; e Prezentacje projektéw badawczych spo-
teczno$ci lokalnej; @ Zorganizowanie seminarium
podsumowujgcego prace — prezentacja projektow
oraz Klubéw Matych Odkrywcow. Projekty badaw-
cze beda realizowane jako zajecia dodatkowe dla
dzieci lub w ramach godzin lekcyjnych. Kazda na-
uczycielka otrzyma ,,Kuferek badacza” zawierajacy
narzedzia i pomoce niezbedne do realizacji badan
przez dzieci. Informacje o projekcie; http://www.frd.
org.pl/programy/mali-odkrywcy-w-jastkowie-2017/

Przedszkolaki z naszej paki

Projekt realizowany przez gmine Jastkow do-
finansowany w ramach regionalnego programu
operacyjnego wojewddztwa lubelskiego na lata
2014 - 2020 w zakresie osi priorytetowych 9 — 12
rpo wl 2014 — 2020.

Projekt ma na celu utworzenie nowych miejsc
wychowania przedszkolnego, za$ rozszerzona
oferta zaje¢ umozliwi wyréwnanie stwierdzone-
go deficytu spotecznego i zwigkszy kompetencije
dzieci, ktore nie zostaty jeszcze objete wychowa-
niem przedszkolnym. Gtéwnym celem projektu
jest zwiekszenie dostepu do edukacji przedszkol-
nej dla dzieci w wieku 3-4 lat poprzez utworze-
nie 67 miejsc w 3 nowo utworzonych oddziatach
przedszkolnych w okresie od 1stycznia 2017 do
31 grudnia 2017 roku, jak rowniez poszerzenie
oferty edukacyjnej o specjalistyczne zajecia: lo-
gopedyczne, umuzykalniajaco-rytmiczne, korek-
cyjno—kompensacyjne, realizowane w celu wy-
réwnania stwierdzonych deficytéw réwniez tych,

ktore wynikajq z niepetnosprawnosci. Realizacja
projektu bedzie przyczyniaC sie dozwigkszenia
udziatu dzieci w wieku przedszkolnym w wysokiej
jakosci edukaciji przedszkolne;.

Wsréd grupy docelowej znajdzie sie dwoje
dzieci posiadajcych orzeczenie o niepetnospraw-
nosci. Podczas analizy otoczenia stwierdzono
wyrazng dysproporcje pomiedzy liczbg dzieci w
wieku przedszkolnym, a liczbg dostepnych miejsc
w funkcjonujacych oddziatach na terenie gminy.
Ponadto analiza wskazata, ze w wielu przypad-
kach wzgledy finansowe uniemozliwity rodzicom i
opiekunom prawnym zapisywanie podopiecznych
do przedszkoli prywatnych a w szczegdlnosci
dzieci niepetnosprawnych.

Szkolny Klub Sportowy 2017

Gmina Jastkow przystapita do realizacji progra-
mu Szkolny Klub Sportowy 2017, ktérego opera-
torem jest Wojewddzkie Zrzeszenie Ludowe Ze-
spoty Sportowe w Lublinie. W ramach projektu we
wszystkich szkotach podstawowych i gimnazjum
prowadzone bedg dodatkowe zajecia sportowe i
rekreacyjne majace na celu poprawe sprawnosci
fizycznej i stanu zdrowia uczniow, a takze promo-
cje zdrowego i aktywnego stylu zycia. Przez 36
tygodni w dwdch edycjach, wiosennej (01.02.2017-
30.06.2017) i jesiennej (1.09.2017-15.12.2017),
odbywac sie bedq systematyczne zajecia sporto-
we w wymiarze 2 godzin w tygodniu dla kazdego
uczestnika. Zaplanowano utworzenie siedmiu grup
¢wiczebnych, z ktérych kazda liczy 20 uczniéw. W
okresie realizacji projektu przeprowadzonych zo-
stanie 490 godzin zaje¢ sportowych. Opieke nad
uczniami sprawowac beda nauczyciele prowadza-
cy zajecia wychowania fizycznego w danej szkole.
Whktad finansowy gminy wynosi 7000 zt.

BARBARA CZUBAK
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todzi czytelnicy, czy
przezyliscie  kiedy$
przygode waszych ma-

rzen? Czy mieliScie okazje
przez chwile sta¢ sie obron-
cami calego $wiata ramie w
ramie z bohaterami, ktérych
tak bardzo podziwiacie? To
na pewno jest udzialem i za-
razem obowigzkiem Strazni-
kéw Galaktyki. Zatem kim sag
Straznicy i jak to wszystko sie
zaczelo?

Otoz zaczelo sie to tak: Na
poczatku marca 2016 roku do
mojego domu przyszedl nie-
spodziewany list. Tajemniczy
nadawca prosit, by zaaranzo-
wac spotkanie z mtodymi ochot-
nikami, chcacymi wziaé udziat
w przygodzie. Pisal, ze sprawa
jest niezwykle powazna i nie
cierpiaca zwloki. Na pierw-
szym spotkaniu wraz z chlo-
pakami poszliSmy do parku w
Jastkowie, gdzie czekal na nas
ON, John Armstrong, naczelny
dowédca Korpusu Straznikéw
Galaktyki. Opowiedzial nam o
Zordonie, gléwnym zloczyncy

REKREACJA

i sprawcy zamieszania w Ko-

smosie, ktérego natychmiast
trzeba zlapaé. ZgodziliSmy sie,
przeszliémy trening fizyczny i
wzieliémy udzial w pierwszej
misji, by sta¢ sie pelnopraw-
nymi czlonkami Korpusu. W
trakcie naszych przygod zdo-
byliémy wiele sprawnosci, kto-
rych odznaki blyszcza na na-
szych mundurach.

1 Jastkowska Gromada
Zuchéw ,Straznicy Galakty-
ki” istnieje juz 10 miesiecy,
gromadzac chlopcow z terenu
calej gminy Jastkéw. Powstata
z inicjatywy mlodego harce-

= S T e |
rza, druha Ignacego Chocyka i
funkcjonuje w ramach Zwiazku
Harcerstwa Rzeczypospolite;.
Celem wychowania w groma-
dzie zuchowej jest nauka pra-
cy w zespole, obowiazkowosci,
zdobywanie nowych umiejet-
nosci i zaradno$ci zyciowej. Te
cele osiagamy poprzez dobra
zabawe 1 przezywanie przygod.
Gromada w trakcie swojego
istnienia byla juz na dwdch
wyjazdach: biwaku majowym
w Nowodworze kolo Lubarto-
wa 1 koloni letniej. To na biwa-
ku udalo nam sie odczarowaé
miecz kréla Artura i obroni

123

Zuchéw ,Straznicy Galaltyki™”

nim Camelot przed atakami
lesnych zloczynicéw. Letnia, 10
dniowa wyprawa, czyli kolonia
w Rudzie Roézanieckiej przy-
niosta kolejng misje. Straznicy
Galaktyki mieli tam odzyskaé
magiczny kamien, ktory stat
sie obiektem sporéw w kra-
inie Indian. To nie sa jedyne
sukcesy naszej gromady, na
poczatku czerwca 2016 roku
zuchy wziely udziat w turnieju
szostek zuchowych, zajmujac
pierwsze miejsce w rywali-
zacji. Oprocz cotygodniowych
przygéd na zbiorkach, spoty-
kamy sie wspélnie, by zagraé
w pitke lub péj$é do kina. Za
nami wyjazd na ferie zimowe
do Natleczowa, gdzie czekaly
na nas liczne atrakcje.
Aktualnie gromada liczy
25 zuchéw. Zbiérki odbywa-
ja sie w kazda sobote w salce
parafialnej w Jastkowie. Za-
praszam wszystkich chetnych,
ktorzy razem ze Straznikami

chcieliby przezy¢ niezapo-
mniane przygody.
IGNACY CHOCYK

Szachy g

lutym Szkota Podstawowa im. J.I.
WKraszewskiego w Snopkowie go-
Scita mitoSnikow gry w warcaby.15
uczniéw klas Il przybyto ze swoimi na-
uczycielami z pieciu szkét podstawowych z
gminy Jastkow na Il Miedzyszkolny Turniej
Warcabowy. Zawodnicy walczyli w dwéch
kategoriach: indywidualnej i druzynowej. |
miejsce na podium zajat Kacper Zawisza,
uczen klasy Ill z Ozarowa, natomiast Il i Il
miejsce zajeli uczniowie klasy Il , Grzegorz
Szczepanski i Jakub Kaminski ze Snop-
kowa. W kategorii druzynowej, pierwsze
miejsce zajeli gospodarze, drugie szkota z
Ozarowa, trzecie uczniowie z Tomaszowic.
Uczestnicy reprezentowali bardzo wysoki
poziom gry w warcaby. Przygotowywali sie
w szkole pod okiem nauczycieli, a w domu
cwiczyli w towarzystwie rodzicow i dziadkow,
jest to bowiem pasjonujgca gra dla catej
rodziny, faczaca pokolenia. Nagrodg za zdo-
bycie pierwszych trzech miejsc byty puchary,
dyplomy, ksigzki. Natomiast wszyscy uczest-
nicy turnieju otrzymali gry planszowe i bre-
loczki ufundowane przez sponsora.
GRAZYNA SADURSKA

KWIECIEN 2017

marcu w szkole w Tomaszowicach,
Wodbyl sie pierwszy etap trzeciej

edycji Gminnej Ligii Szkolnej w sza-
chach druzynowych. Gosémi byli szachisci
ze szkot w Bogucinie i Szerokim (,Europej-
czyk”). Z zawodach uczestniczyto facznie 8
druzyn (szkota wystawita drugg druzyne jako
nagrode za wygranie ubiegtorocznych zawo-
dow).

Podczas zawodéw kazda reprezentacja
rozgrywa mecz na czterech szachownicach z
kazdg szkotg uczestniczaca w zawodach. W
sktadzie reprezentacji szkoty musi wystapicé
przynajmniej jedna dziewczynka. Druzyna
szkolna moze sie skfadac z czterech dziew-

czat ale nie moze z czterech chtopcow. Tem-
po gry - po 15 minut dla zawodnika na par-
tie. Kazda szkota ma prawo zgtosi¢ wiekszg
liczbe zawodnikow, a sktad druzyny na kolej-
ne mecze moze byé zmieniony, jednak pod
warunkiem zachowania odpowiednich proce-
dur (zachowania kolejnosci szachownic zgod-
nie ze zgtoszeniem). Gospodarzami kolejnych
czesSci sg szkoty z terenu gminy, przy czym
gospodarz ma prawo zaprosic reprezentacje
z innej gminy w celu uzupetnienia ilosci dru-
zyn do liczby parzystej, aby zadna druzyna nie
pauzowata. Moze tez wystawi¢ druga druzy-
ne szkolna. Organizatorami zawodéw sa UG
Jastkéw zapewniajgcy dowoz, GOKIiS w Da-
browicy, ktory zatrudnia w szkotach treneréw
szachowych oraz funduje dyplomy i puchary,
szkoty, ktore udostepniaja miejsce, organizu-
ja opieke oraz poczestunek dla uczestnikow
i LUKS Tempo Ozardw, zapewniajgcy sprzet
szachowy i obstuge.

Kolejnosé druzyn po pierwszym etapie
rozgrywek: SP Tomaszowice, SP Ozarow; SP
Jastkow; SP Plouszowice; SP Snopkow.

HELENA SKOMOROWSKA
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Inwestycje wykonane w 2016 roku

Podsumowanie budzetu za ubiegty rok sktania do przedstawienia Pafistwu zrealizowanych inwestycji. Najwazniejsze z nich to drogi, sieci wodno-ka-
nalizacyjne, o$wietlenie oraz remonty obiektow gminnych.

NAJWIEKSZE INWESTYCJE Z ZAKRESU DROGOWNICTWA

l.p. Inwestycje Kwota brutto
Budowa chodnika w pasie drogi wojewodzkiej Nr 830 Lublin - Nateczow w m. Tomaszowice Kolonia. Inwestycja zostata wykonana
1 wspdlnie z Wojewodztwem Lubelskim. Partycypacja w kosztach po stronie Gminy Jastkow na poziomie 60%.W ramach inwestycji 1480132,17 zt
zostat wykonany odcinek o dtugosci 361 m chodnika.
Budowa mostu przez rzeke Ciemiege oraz przebudowa drogi powiatowej Jastkow - Snopkow. Inwestycja realizowana wspdlnie z
2 Powiatem Lubelskim 950 000,00 z¢
3 Przebudowa drogi powiatowej Garbow - Ozarow - Sadurki na odcinku od drogi powiatowej do granicy powiatu lubelskiego i putaw- 1568 000,00 zt
skiego. Inwestycja realizowana wspoélnie z Powiatem Lubelskim !
4 Przebudowa ciggu komunikacyjnego obej mujacego drogi powiatowe poprawiajacego bezpieczenstwo ruchu drogowego na terenie 293 486.19 74
gmin Konopnica i Jastkow. Inwestycja realizowana wspolnie z Powiatem Lubelskim J
5  Przebudowa drogi wewnetrznej w m. Jozefow - Pociecha na odcinku 449 m. 122 295,52 7
6  Remont drogi wewnetrznej w migjscowosci Dabrowica 114 390,00 z
7  Przebudowa drogi wewnetrznej - ul Chmielna w m. Ptouszowice Kolonia. 59 655,00 zt
8 | Przebudowa drogi wewnetrznej w m. Natalin - ul. Podlesna 248 465,52 zt
9 | Przebudowa drogi gminnej w m. Ozarow na odcinku 1175 m oraz wtgczenie do drogi powiatowej Nr 2205L. 344 974,78 7
10 | Remont drogi gminnej w m. Smugi 151 163,68 zt
11 | Pozostate remonty drog na terenie Gminy Jastkow 223 146,35 7
12 | Budowa drenazu przy ul . Aksamitnej w m. Marysin 95 003,29 7
NAJWAZNIEJSZE INWESTYCJE OSWIETLENIOWE
13 Budowa oswietlenia ul. Karminowej w m. Marysin 68 500,00 zt
14  Budowa oswietlenia drogi gminnej w m. Panienszczyzna 82 589,88 zt

15 Budowa oswietlenia drogi powiatowej w m. £ugow

137 188,55 zt

16 | Budowa oswietlenia drogi gminnej Dabrowica - Ptouszowice Kolonia

222 772,53 zt

17 | Oswietlenie drogi powiatowej w m. Ozarow 173 968,55 zt
18 | Oswietlenie u. Aksamitnej w m. Marysin 55 700,00 zt
19 Oswietlenie drogi wewnetrznej w m. Natalin 42 900,00 z
20 | Oswietlenie drogi wojewodzkiej nr 830 w m. Tomaszowice Kolonia 246 726,27 7
NAJWAZNIEJSZE INWESTYCJE KANALIZACYJNE ORAZ BUDOWLANE
271 Budowa kanalizacji sanitarnej w m. Piotrawin, Jastkow i Panlenszczyzna w ramach ,0CK-DOLINA CIEMIEGI”. W m. Piotrawin 1008 577.08 zt
i Panienszczyzna wybudowano odcinek o diugosm 5422 7, za§ w m. Paniefszczyzna na diugosci 2766 m. !
22 Budowa kanalizacji sanitarnej w m. Panienszczyzna n a osiedlu przy ul. Il Armii WP na odcinku o dtugosci 900 m 529 161,88 zt
23 Budowa kanalizacji sanitarnej w m. Marysin na ul. Pasowej na odcinku 420 m 136 443,01 z
20 Kompleksowe dziatania dotyczace ujec wody wraz z budowa zbiornika retencyjnego i rozbudowa sieci wodociagowej i dostosowa- 873 790.84 74
niem oczyszczalni Sciekow w Snopkowie !
25 | Rewitalizacja Zespotu Patacowo - Parkowego w Panienszczyznie. W ramach inwestycji wykonane zostaty izolacje poziome i pionowe. 370 756,76 z
26 Przebudowy SP w Tomaszowicach w zakresie dostosowania obiektu do aktualnych wymogow dot. zabezpieczenia p.poz obiektu. 270 998,67 zt
27 | Zaprojektowanie i wybudowanie odwodnienia terenu wokot SP w Tomaszowicach 151 290,00 zt
28  Zakonczeni remontu budynku remizy OSP Moszenki 107 772,93 z
29 Termomodernizacja budynku OSP Tomaszowice 23 500,00 zt
30 | Wymieniana nawierzchni na boisku wielofunkcyjnym w Jastkowie. 152 520,00 zt
31 | Remont budynku Swietlicy wiejskiej w Stugocinie 153 721,10 z
Wydatki, ktére zostaty poniesione na powyzsze inwestycje wynoszg ponad 10, 5 min. z4. MARCIN ABRAMEK

Kontrola szamb

Gminy Jastkéw pracownik Urzedu Gmi-

ny rozpocznie w terenie prace w zakresie
zbierania informacji na temat zbiornikéw bez-
odptywowych oraz przydomowych oczyszczalni
Sciekow. Kontrola bedzie obejmowata posiadanie
przez mieszkancdw umdw na wywoz nieczysto-
Sci ptynnych i rachunkéw potwierdzajacych wy-
woz nieczystosci ciektych przez przedsigbiorcow
uprawnionych do prowadzenie dziatalnosci w
zakresie oprozniania zbiornikow bezodptywowych
i transportu nieczystosci ciektych z terenu gminy
Jastkow.

Informuje, ze osoby ktére nie maja jeszcze
podpisanych uméw na oproznianie zbiornikow
bezodptywowych powinny uczyni¢ to niezwtocz-
nie. Podmiotami uprawnionymi do zawarcia umo-
wy na oprdznianie zbiornikéw bezodptywowych
oraz transport nieczystosci ciektych sg nastepu-
jace przedsigbiorstwa:

P.H.U ,,EKO-TRANS” Cezary Kubacki

m. Wielkie 90, 21-143 Abramow

Od marca 2016 r. upowazniony przez wojta

gazeta JASTKOWSKA

tel. (81) 85-29-035, (81) 8529492 kom.

600-360-262
Tudruj Anna

Dabrowica 182 ,B", 21-008 Tomaszowice

tel. (81) 50-21-384, kom. 504-232—426
Zbigniew Marciniak

Pryszczowa Géra 9, 21-025 Niemce

tel. (81) 752-05-52, kom. 606-953-485
Andrzej Poptawski

ul. Poczatkowa 5, 20-805 Lublin

tel. (81) 533-80-56
TESSA Zuk Ewa

Marysin, ul. Ziemska 86, 21-002 Jastkow

tel. (81) 742-88-66, kom. 601-347-859
Piotr Zdybel EKO-UTIL

20-231 Lublin ul. Zadebie 54

tel. 745-19-19 kom. 602 184 891
Lub-Eko-Plus Wiestaw Lukasik, ul. Metalurgicz-

na 17c, 20-234 Lublin, tel. (81) 745-20-94
Jarostaw Jabtonski

Plouszowice Kol. 143, 21-008 Tomaszowice

tel. 609- 805-368

ZANETA STASZEWSKA Przedsigbiorstwo
Handlowo- Ustugowe

ul. Niecata 15/25, 20-080 Lublin

tel. 530-830-174
USLUGI ASENIZACYJNE Zdzistaw Kubisz

24-100 Putawy ul. Kottataja 45/72

Tel. 602-869-669
Przedsigbiorstwo Wielobranzowe TRODA PL
Marek Gatat

21-025 Niemce, Rudka Koztowiecka 149A

tel. 883-940-053

Prosze mieszkancow o wspdtprace i udziela-
nie informacji niezbednych do dokonania aktu-
alizacji ewidencji zbiornikéw bezodptywowych i
przydomowych oczyszczalni Sciekdw.

Pouczam, iz zgodnie z art. 10 ustawy z dnia
13 wrzesnia 1996r. o utrzymaniu czystosci
i porzadku w gminach za uchylanie sie od obo-
wigzkdw wiasciciel nieruchomosci podlega karze
grzywny na zasadach wskazanych w kodeksie
postepowania o wykroczenia.

KATARZYNA JUSZCZAK
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Wycinka drzew

cinki drzew lub krzew6w na wtasnej posesji
to cel noweli ustawy o ochronie przyrody

oraz o lasach. Co zmienito si¢ w przepisach?

Zmiany dla osdb fizycznych

W przypadku drzew lub krzewow, ktére rosng
na nieruchomosciach stanowigcych wiasnosé
o0s6b fizycznych i sg usuwane na cele niezwigza-
ne z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej —
nie bedzie konieczne uzyskanie zezwolenia.

Zmiany dla os6b prowadzacych dziatalno$¢
gospodarczg - przedsiebiorcow

Nie jest konieczne uzyskanie zezwolenia na
wycinke drzew dla przedsiebiorcow, oséb fizycz-
nych prowadzacych dziatalno$¢ gospodarczg,
zarzadcow drdg, ktorych obwadd pnia na wysoko-
§ci 130 cm nie przekracza: 100 cm w przypadku
topoli, wierzb, kasztanowca zwyczajnego, klonu
jesionolistnego, klonu srebrzystego, robinii aka-
cjowej oraz platanu klonolistnego oraz 50 cm w
przypadku pozostatych gatunkéw drzew. Zmiany
dotyczg takze zwolnienia od obowigzku uzyskiwa-
nia zezwolenia na wycinke krzewow rosngcych w
skupisku o powierzchni do 25 m2 — bez wzgledu
na jego wiek.

Nowe uprawnienia rady gminy

Rada gminy ma uprawnienia do dalszej zna-
czacej liberalizacji zasad dokonywania wycinki
drzew i krzewéw w drodze uchwaly stanowigcej

l |{atwienie wiascicielom nieruchomosci wy-

akt prawa miejscowego. Rada moze wylaczy¢
konieczno$¢ uzyskiwania zezwolenia w oparciu 0
nastepujace kryteria:

charakterystyke drzewa lub krzewu (gatunek,
wiek lub obwod pnia drzewa na wysokosci 130 cm
oraz powierzchnie krzewdw),

cel usunigcia drzewa lub krzewu (zwigzany lub
niezwigzany z prowadzeniem dziatalno$ci gospo-
darczej),

cechy nieruchomosci (objecie nieruchomosci
okreslonymi przez rade gminy formami ochrony
przyrody, wpisanie do rejestru zabytkéw, potoze-
nie w pasie drogowym drogi publicznej, rodzaj
uzytku wynikajacy z ewidencji gruntéw i budyn-
kéw, okreslone przeznaczenie nieruchomosci wy-
nikajace z miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego lub decyzji o warunkach zabudo-
wy i zagospodarowania terenu).

Obecnie Rada Gminy Jastkéw nie podjeta ta-
kiej uchwaty.

Optaty za usuniecie drzew i krzewow

Optaty za usuniecie drzew i krzewow beda na-
liczane dla przedsigbiorcow, osob fizycznych pro-
wadzacych dziatalno$¢ gospodarcza, zarzadcow
drég w przypadku:

krzewdw o powierzchni powyzej 25 m2 - opta-
ta za usuniecie krzewu ustalana jest poprzez
pomnozenie liczby metréw kwadratowych po-
wierzchni gruntu pokrytej krzewami i stawki optaty,

Na zdrowie 1 piekno

Zestawienie zbiorcze do otwartego konkur-
su ofert na realizacje zadan Gminy Jastkéw o
charakterze pozytku publicznego w 2017 roku
z zakresu wspierania i upowszechniania kultu-

ry fizycznej, kultury, sztuki, ochrony doébr kultury
i dziedzictwa narodowego, turystyki i krajoznaw-
stwa, ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatal-
nosci leczniczej, dziatalnosci na rzecz oséb nie-

drzew, ktérych obwdd pnia na wysokosci
130 cm przekracza: 100 cm w przypadku topoli,
wierzb, kasztanowca zwyczajnego, klonu jesio-
nolistnego, klonu srebrzystego, robinii akacjowej
oraz platanu klonolistnego oraz 50 cm w przypad-
ku pozostatych gatunkéw drzew — optata za usu-
niecie drzewa ustalana jest poprzez pomnozenie
liczby centymetrow obwodu pnia drzewa mierzo-
nego na wysokosci 130 cm i stawki optaty.

Maksymalne stawki optat za usuwanie drzew
nie moga przekroczy¢ 500 zt (za jeden centymetr
obwodu pnia), a za usuwanie krzewdéw 200 zt (za
metr kwadratowy powierzchni).

Rada gminy otrzymata ponadto kompetencje
do obnizenia stawek opfat za usuniecie drzew i
krzewow — moze to przy tym uczyni¢ jednolicie dla
wszystkich drzew lub krzewow albo réznicujac je
ze wzgledu na: rodzaj lub gatunek, a takze obwod
pnia lub powierzchnig krzewow. W przypadku nie
podjecia uchwaty przez rade gminy obowigzywaé
bedg optaty maksymalne wynikajace z ustawy.

Nizsze kary za wycinke drzew i krzewow bez
wymaganego zezwolenia

Wysoko$¢ kary wynosi (tak jak dotychczas)
dwukrotno$¢ optaty za usuniecie drzewa lub krze-
wu.

Nowe zasady obejmg takze toczace sie juz
postepowania

KATARZYNA JUSZCZAK

petnosprawnych, nauki, szkolnictwa wyzszego,
edukacji, oSwiaty i wychowania, ekologii i ochro-
ny zwierzat oraz ochrony dziedzictwa narodowe-
go, promoc;ji i organizacji wolontariatu.

‘ Lp. ’ Nazwa organizacji Nazwa zadania zrt(;::;tiadg:::yt;ii
1  Stowarzyszenie ,Otwarci i Kreatywni” Basen dla dzieci z Tomaszowic i okolic 5 000,00 zt
2  Stowarzyszenie ,Otwarci i Kreatywni” Basen dla dzieci z Jastkowa i okolic 5 000,00 zt
3 Lubelski Klub Kolarstwa Gérskiego Wyscig rowerowy o Puchar Wojta Gminy Jastkow 1 307,00 z
4 Klub Pitkarski ,LEGION” Tomaszowice taczy nas pitka 25 000,00 zt
5  Stowarzyszenie ,Otwarci i Kreatywni” Aktywizacja ruchowa senioréw na basenie 45 00,00 z
6  Parafia Rzymsko-Katolicka pw. NMP Krélowej Polski w Jastkowie Na tropie rodu Firlejow 3800,00 zt
7  Stowarzyszenie ,Otwarci i Kreatywni” ggé{%éi'}aﬁ?g;%@g?ny?ﬁ _Nélggzi)r/]?géodowym 3400,00 zt
8  Towarzystwo Przyjaciot Ziemni Jastkowskiej Sztuka faczy pokolenia 4 800,00 z
9  Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Inicjatyw Lokalnych i OSwiatowych ,COGITO” W roku KoSciuszki Sladami patrona 2 920,00 z
10 Kétko Rolnicze w Mosznie Teatr nasz pasja 2 600,00 zt
11 Stowarzyszenie ,Otwarci i Kreatywni” Dabrowica 700: wczoraj, dzis, jutro 3 300,00 zt
12  Kétko Rolnicze w Mosznie IV Festyn Rodzinny ,Wszyscy Razem” 5 385,00 zt
13  Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Inicjatyw Lokalnych i OSwiatowych ,COGITO”  BadZ Eko! 2 630,00 z
14  Stowarzyszenie ,Otwarci i Kreatywni” Okaz kulture i chron nature 1 300,00 z
15 Stowarzyszenie ,Otwarci i Kreatywni” %ﬁJneuC ?Oi%l:#gg{gﬁ]ﬁe%%’f%Cé%rg)er:ozw?gygotowanlem 3 800,00 zt
16  Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Inicjatyw Lokalnych i Oswiatowych ,,COGITO Uczen, obywatel, lider 4.000,00 zt
17 Klub Pitkarski ,Legion” Tomaszowice Najmtodsi na start. 10 000,00 zt
18  Lubelski Klub Kolarstwa Gérskiego Szkétka kolarska 5 693,00 zt
19 Klub Karate Tradycyjnego ,BUSHI” Maty Karateka 4 000,00 z
20 Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Inicjatyw Lokalnych i OSwiatowych ,COGITO  Jak ryba w wodzie 4.000,00 zt
21 Stowarzyszenie Aktywni Sgsiedzi Aktywizacja seniorow 1 180,00 z
22 Stowarzyszenie Aktywni Sasiedzi ﬁ? %‘g,gcrz%‘fy' ’;ep’r‘gnﬁgggtxgl'gn'?:ﬁéﬁ’hk”'k rodzin- 4 670,00 2t

REFERAT EDUKACJI, KULTURY, SPORTU | SPRAW SPOLECZNYCH
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Twoje pieniadze pracujq dla Ciebie

ieszkasz w Gminie Jastkow? B L podatkowe w miejscu gdzie np. pracuje
MPrzekaZ swej podatek na roz- P WS i zamieszkuje (lub tylko zamieszkuje)
wéj inwestycji w Twoim | e ] - — czyli przebywa z zamiarem stale-
otoczeniu! . =a = 2=, S “~_ go pobytu, a nie tam gdzie jest

Zgodnie z obowiazuja- e S zameldowany. Nawet jesli
cym prawem nie- — ! T enac AR podatnik nie posiada
spelna 38 proc. o " _ T meldunku w miej-
wplywéw z podat- - ' E %c : T scowosci, W
ku  dochodowego % ktérej prze-
od os6b fizycznych bywa, skla-

przekazanego do ka- - : - E ' NSRS dajac  dekla-
sy panstwa zasila w P ' ' ' N racje PIT wy-
dalszej kolejnosci bu- starczy, ze w od-
dzety samorzadéw w tym powiedniej rubryce
takze Gmine Jastkéw. O deklaracji wpisze
tym do kasy ktérej gminy sw6j aktualny adres.
wplynie czes¢ podatku PIT Wieksze wplywy do
decyduje miejsce zamieszka- budzetu gminy z podatku
nia podatnika \ <N PIT to wiecej pieniedzy np.
Co robi¢ w sytuacji, gdy miej- : - 'f;\ na inwestycje - nowe drogi,

sce zamieszkania rézni sie od #..-’“"" > > w? p chodniki, boiska czy place za-
miejsca zameldowania ? \L O . baw.

Dla rozliczeri podatku PIT waz- '.-:_r__, Wpisujac w rocznej deklaracji
ne jest wylacznie miejsce zamiesz- | | o podatkowej swoje miejsce zamiesz-
kania podatnika, a nie jego zamel- o T kania, decydujesz o tym, ze Twoje pie-
dowania. Oznacza to, Ze podatnik | . niadze beda stuzy¢ dla Ciebie i Twojego
moze bez problemu zlozy¢ zeznanie otoczenia.

Herb Gminy
Jastkow

‘A 7‘konwencje obchodéw 700 lat istnie-
nia miejscowosci Dabrowica wpi-
suje sie ustanowienie herbu Gminy

Jastkow, ktory w bezposredni sposéb nawia-

zuje do rodu Firlejéw oraz zywo kultywowa-

nej w gminie historii zwiazanej z Legionami

Polskimi. Sklada sie on z czerwonej tarczy

typu hiszpanskiego, na ktérej umieszczono

w jej obu pobocznicach uszczerbiony herb

Firlejow - ukoronowane zlote tby lamparcie

(Lewart) oraz srebrnej pelty umieszczonej

na odznace legionowej nawiazujacej do bitwy

pod Jastkowem oraz cmentarza legionowego.

Tarcza koloru czerwonego nawiazuje bezpo-

§rednio do barw herbu powiatu i wojewddz-

twa lubelskiego, odnoszacych sie takze do

barw herbu Rzeczypospolitej Polskiej — or-
ta biatego, gdzie réwniez wystepuje srebro,
czerwien oraz zloto.
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Fundusz solecki

Fundusz sotecki to $rodki zagwarantowane na realizacje przedsie-
wziet, ktdre sg zadaniem wkasnym gminy, stuzg poprawie warunkéw zycia
mieszkancow i sq zgodne ze strategig rozwoju gminy. W praktyce fundusze
te okazaly sie doskonatg formg aktywizacji spotecznej mieszkancow. Od
momentu wprowadzenia w naszej gminie zrealizowano bardzo duzo cen-
nych przedsiewzie¢ poprawiajacych warunki zycia. Powstaty place zabaw,
wyremontowano i doposazono wiele $wietlic, utworzono miejsca rekreacji

i sportu, poprawiono infrastrukture komunalng, zwtaszcza drogi i meliora-
cje. Zorganizowano wiele ciekawych imprez integracyjnych, a niektére z
nich na state wpisaty si¢ w kalendarz wydarzen kulturalnych i sportowych
gminy. W 2016 roku w budzecie Gminy Jastkéw wyodrebniono na ten cel
449 043,35 zt. Wysoko$¢ funduszy uzalezniona jest od ilosci mieszkarncow
w danym sotectwie

Na co poszczegolne sotectwa wydaty swéj budzet pokazuje tabela:

Kwota . .
Sotectwo Funduszu Soteckiego Zadania wykonane w ramach Funduszu Soteckiego
Barak 10 940, 96 zt zakup i montaz wiaty przystankowej, montaz lustra drogowego, utrzymanie porzadku na terenie sotectwa.
utrzymanie zimowe drég gminnych, zakup piachu na posypywanie wzniesien na terenie sotectwa, zakup
Defsromiiea 27 284.18 7t wyposazenia dla KGW Dabrowica, poprawa dojscia do rzeki, dofinansowanie wypoczynku zimowego i
a ’ letniego dla dzieci, porzadkowanie terenu wsi, remont ogrodzenia boiska gminnego, budowa pilkochwytéw
na boisku gminnym.
Debdéwka 16 425,07 #t zakup i montaz wiaty przystankowe;.
P zakup i montaz lampy solarnej, dofinansowanie transportu publicznego, wykonanie peronéw z kostki
Jastkow 27 284,18 7t brukowe.
Jozeféw-Pociecha 11 650,34 koszenie trawy na boisku, wznowienie granic drogi na Kupin, zakup i montaz wiat przystankowych
R 16970 76 2t zakup kosy spalinowej, zakup nagréd i pucharéw dla dzieci i mtodziezy uczestniczacych w feriach zimo-
g ’ wych, zakup sprzetu sportowego do Swietlicy wiejskiej , remont placu zabaw przy Swietlicy wiejskiej.
S 2728418 71 zorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci, organizacja Festynu Rodzinnego, zakup sprzetu kompute-
Y ’ rowego do SP. Snopkéw, zakup materiatow biurowych do wydawania informatora.
- zakup stotow namiotu, tawek i krzeset, remont chodnika, dofinansowanie dziatalnoSci KGW Mitocin,
AL 1377851 4 utrzymanie porzadku na dziatce gminnej
Moszenki 9522,18 utwardzenie ttuczniem drogi dojazdowej do pol i posesji.
Moszna Wie$ 14 842,59 7t zorganizowanie Festynu Rodzinnego, budowa sceny, wykonanie zadaszenia.
" wykonanie rob6t ziemnych i utwardzenie drogi gminnej nr ew. 474/1, zakup sprzetu sportowego dla dzieci i
Moszna Kolonia 10613,55 zt miodziezy.
Natalin 19 098, 92 zt zorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci, zimowe utrzymanie chodnika.
Ozaréw 21 745,49 zakup materiatow i wykonanie remontu wewnatrz Swietlic wiejskiej.
o zakup o$wietlenia na choinke, zakup fawek, cykliczne wyjazdy na basen, dofinansowanie dziatalnosci
Panieniszezyzna 27284182 KGW. Panienszczyzna i Klubu Seniora ,Babie Lato”.
organizacja Dnia Kobiet, organizacja Zabawy Karnawatowej dla dzieci, zakup marmolitu i wykonanie cokotu
Plouszowice Wie$ 11 432,07 z na budynku Swietlicy, wykonania zabudowy wiatrotapu przed budynkiem $wietlicy, zakup wyposazenia do
Swietlicy.
Ptouszowice Kolonia 27284187 wykonanie projektu o$wietlenia, organizacja ferii ziimowych dla dzieci.
Piotrawin 16 534,21 z dofinansowanie transportu publicznego, zakup i montaz wiaty przystankowej.
Sieprawice 17 843,85z zakup wiat przystankowych, remont przystankéw autobusowych.
Sieprawki 11322,93 7 zakup tawek, stotéw i innych artykutéw, zakup wyposazenia dla KGW Sieprawki.
Stugocin 10 013,29 z remont przystanku, zakup pieca i opatu, zakup wyposazenia placu zabaw, zakup tawek.
p organizacja potkolonii letnich, zakup i montaz wiat przystankowych, remont parkingu, zakup sprzetu
Snopkow 27284184 komputerowego do SP. Snopkow.
" organizacja pétkolonii letnich, zakup sprzetu komputerowego do SP. Snopkdw, zakup i montaz wiaty
Smugl LA przystankowej, zakup materiatéw na wykonanie ogrodzenia.
prace geodezyjne na dziatce nr 217 (droga), wykonanie ocieplenia Scian zewnetrznych remizy OSP, zakup
Tomaszowice Wie$ 19 535,47 zt bramy wjazdowej na teren remizy OSP, zakup ttucznia na drogi w sotectwie, wykonanie mapy do celow
projektowych oSwietlenia drogi nr 220.
) zakup i montaz wiaty przystankowej, doposazenie placu zabaw, organizacja Festynu Rodzinnego, zakup
Tomaszowice Kol. 23819,004 sprzetu sportowego dla dzieci i mtodziezy, wykonanie projektu oSwietlenia.
zakup sprzetu nagtasniajgcego i kamer do monitoringu budynku Swietlicy, wykonanie peronéw z kostki
Wysokie 8455,38 zt brukowej, zakup koszy na $mieci na teren sotectwa, zakup pieca grzewczego do Swietlicy, utrzymanie
porzadku wokot Swietlicy.
REFERAT EDUKACJI, KULTURY, SPORTU | SPRAW SPOLECZNYCH
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wanej i goracej (zyje tam w stanie dzikim)

z rodziny dyniowatych, obejmujacej po-
nad 700 gatunkéw, np. arbuzy, melony, kabacz-
ki, cukinie, ogérki i tykwy. Ma ptozacq todyge z
wasami czepnymi i wytwarza jagody (owoce) o
roznych ksztattach i wielkosci (rekord dyni ol-
brzymiej w 2016 r. wyniést 484,5 kg i padt pod-
czas Europejskich Mistrzostw Hodowcow Dyr w
Tervuren niedaleko Brukseli). Roslina pochodzi z
Ameryki Srodkowej, skad przywiézt ja do Europy
jako ciekawostke Kolumb.

Generalnie dynie dzielimy na jadalne i
ozdobne. Te pierwsze mozna je$¢ jak warzy-
wa, te drugie nie sg zbyt smaczne (cho¢ nie
truja), za to urodziwe i kolorowe. Nie wszystkie
Sg pomaranczowe - istniejg tez odmiany biate,
niebieskawe, a nawet czerwona europejska.
Do najpopularniejszych gatunkéw ozdobnych
nalezg korona cierniowa, dynia butelkowa, sut-
tanski turban i - przede wszystkim - tykwa, do
odmian jadalnych — dynia pizmowa, zwyczajna
i olbrzymia. Obecnie dynie uprawiane sg przede
wszystkim w Stanach Zjednoczonych (dyniowa
stolica Swiata to Motron w stanie lllinois). Takze
w Polsce jest coraz wigcej brzuchatych warzyw
na sklepowych pétkach.

D ynia to jednoroczna roslina strefy umiarko-

Wartosci odzywcze i lecznicze dyni

Wtasciwosci lecznicze i smakowe dyni naj-
bardziej docenili meksykanscy Indianie. Przepisy
sg tam przekazywane z pokolenia na pokolenie.
Jako warzywo niskokaloryczne, bogate w witami-
ny i mineraty jest godnym polecenia sktadnikiem
diety. Do jedzenia nadaje si¢ migzsz i pestki. Za-
warte w nich ttuszcze zaliczajg sie do petnowar-
toSciowych tluszczéw rolinnych, a okoto 80%
kwasow tluszczowych to kwasy nienasycone.
Swieze pestki pomagaja pozby¢ sie owsikow,
tasiemca i innych pasozytow (dzigki substan-
cji 0 nazwie kukurbitacyna, zawartej w btonce
otaczajacej nasiona). Chinscy naukowcy odkryli
niedawno, ze substancja znaleziona w wyciagu
z migzszu dyni figolistnej moze zastapi¢ insuling
(odkrycie jest na etapie badan na szczurach).
Wedtug nich ekstrakt ten moze nie tylko dziata¢
profilaktycznie u 0séb o podwyzszonym ryzyku
zachorowania na cukrzyce insulinozalezna (typu
2), ale réwniez ogranicza¢ w znacznym stopniu
zapotrzebowanie na nig 0s6b juz chorych, cho¢
dynia jako taka nie jest wskazana w cukrzycy,
poniewaz ma wysoki indeks glikemiczny (75).
Intensywny, pomararczowy, czerwony lub zolty
kolor owoc zawdziecza barwnikowi roslinnemu,
ktory jest réwnoczesnie substancjg o wiasciwo-
$ciach leczniczych. To beta —karoten. Jako prze-
ciwutleniacz zmniejsza on ryzyko nowotworow
(zotadka, piersi, ptuc i jelita grubego). Obniza
poziom ztego cholesterolu zapobiegajac odkta-
daniu sie ztogow w $cianach tetnic, a co za tym
idzie miazdzycy i chorobom serca (zawat, udar
mbzgu). Reguluje poziom cisnienia tetniczego.
Zapewnia prawidtowe funkcjonowanie wzroku,
zwlaszcza o zmierzchu. Witamina A, w ktorg be-
ta-karoten przeksztatca sie w organizmie czto-

wieka, jest sktadnikiem barwnika wzrokowego
wystepujacego w siatkéwce oka, pozwalajacego
widzie¢ w pdtmroku. Zmniejsza ryzyko zwyrod-
nienia plamki zottej, ktora jest gtéwna przyczyna
utraty wzroku w starszym wieku. Udowodniono
réwniez, ze moze hamowac¢ rozwéj kseroftalmii
(zespdt suchego oka) oraz zapobiega¢ uszko-
dzeniu soczewki i powstawaniu zamy. Dynia
pomaga W niezytach

przewodu pokar-
mowego,
przy upo-
rczy-

wych zaparciach,
chorobach  krazenia z

towarzyszacymi im obrzekami i schorzeniach
watroby. Nawet dla tzw. delikatnych Zotadkéw
rozgotowany owoc jest lekkostrawny i tatwo
przyswajalny. W Azerbejdzanie odwar z kwia-
tow dyni wykorzystuje
sie do leczenia
trudno go-

jacych

ran. Pest-
ki pomagajg
zwalczy¢ chorobe lo- -
komocyjna. Ze wzgledu na znaczacg zawarto$¢
cynku nasiona stosuje sie w leczeniu chordb
skory, takich jak tradzik, opryszczka, a takze
przy wrzodach zofgdka.

Cos dla kobiet

Migzsz dyni dziata przeciwwymiotnie i jest do-
bry dla kobiet w cigzy. Beta — karoten zapobiega
krzywicy u dzieci, a obecno$¢ witaminy E gwa-
rantuje odpowiednig wilgotnos¢ skéry i zwalcza
niszczycielskie wolne rodniki, poprawiajac tym
samym kondycje cery. Olej z pestek
dyni mozna stosowac jako kosme-
tyk. Nadaje sie do kazdej cery,

ale szczegblnie polecany

».  jest dla suchej, tuszczacej
1 sie, pekajacej, dojrzatej (wy-

gtadza zmarszczki). Mozna
uzywac go rowniez prze-
ciw rozstepom, jako do-
1) | datek w olejkach do
masazu, kremow

T

/i peelingéw. Wykazuje wiasci-
/ wosci nawilzajace, natluszcza-
" jace i wygtadzajace, a dzieki duzej
" zawartoSci potasu dziata oczyszcza-
" jaco i rozjasniajaco.

Cos dla mezczyzn

Kilogram pestek dyni zawiera 130-202 mg
cynku. Niedobdr cynku powoduje mnéstwo do-
legliwosci zwigzanych m.in. z prostatg. Cynk jest
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potrzebny wtosom i paznokciom, a u ptci meskiej,
od urodzenia do staro$ci, wptywa przede wszyst-
kim na czynno$ci jader. Mezczyzni potrzebujg
cynku czterokrotnie wiecej niz kobiety. Dzigki
niemu gojq sie tez szybko wszelkie rany i ranki
(pooperacyjne i pourazowe). W Polsce od dawna
wierzono, ze pestki z dyni dodajg wigoru w 16z-
ku, a w niektorych regionach kraju pan miody tuz
przed udaniem si¢ do t6zka z nowo poslubiong
zong zaktadat maske z dyniowej skorupy i
pogryzat pestki.

Wiasciwosci
odchudzajace
Mimo, Ze dynia to brzu-
chaty owoc dobrze stuzy
pozbyciu  sie

brzuszka. 10 dag dyni to za-
ledwie 26 kcal. W odchudzaniu
pomaga tez zawarty w niej bfonnik
oraz whasciwo$¢ polegajaca na oczysz-
czaniu organizmu z toksyn i odkwaszaniu.

W 100 g — surowej dyni mamy: 1.00 g biatka;
0.10 g tluszczu; 6.50 g weglowodandw (w tym
cukry proste) 2.76; 0.5 g btonnika. Witaminy: C -
9.0 mg; tiamina - 0.050 mg; ryboflawina — 0.110
mg; niacyna - 0.600 mg; B6 - 0.061 mg; kwas
foliowy - 16 pg; A-8513 IU; E - 1.06 mg; K -

KWIECIEN 2017

1.1 pg. Mineraty: wapn — 21 mg; zelazo - 0.80
mg; magnez - 12 mg; fosfor - 44 mg; potas - 340
mg; s6d — 1 mg; cynk - 0.32 mg. Oczywiscie po
ugotowaniu ilosci te sg nieco mniejsze.

Dynia w kuchni

W suchym, chtodnym miejscu dynia moze
leze¢ bardzo diugo, ale po pokrojeniu najlepie;]
przyrzadzi¢ jg w tym

samym dniu. W
wodzie ugo-
tuje sie w

20/30
minut, na
parze w 12,
w piekarniku upie-
cze sig w 40 minut. Zu-
py z dyni mozna robi¢ na wiele sposobéw. Naj-
popularniejszy jest krem, ale dobra jest tez zupa,
w ktdrej dynia jest po prostu gtéwnym warzy-
wem. Najsmaczniejsza ,polska” dynia to hokka-
ido - intensywnie pomaraniczowa, o wytrawnym
smaku, nie rozsypuje sie po ugrilowaniu. Dobre
sq tez dynie — imbi-
rowa (wyglada
jak zmuto-
wana

grusz-
ka; jest in-
tensywnie  po-

maranczowa | ma
delikatnie stodkawy smak) i inna - intensyw-
nie zielona z pomaranczowymi fatkami, wy-
gladajaca jak forma do babki. Kupujac dy-
ni¢ wybieramy okazy symetryczne i ciezkie.

Grilowana dynia hokkaido:

Wydrazamy dynie i obieramy ze skorki, kro-
imy w grube kawatki i wktadamy do naczynia
zaroodpornego lub zwyktej blachy do pieczenia
ciasta. Posypujemy takimi ziotami jak lubimy, np.
czubricg czerwong i zielong, niedzwiedzim lub
zwyktym czosnkiem, pieprzem ziofowym, kolen-
drg i czarnuszka. Na koniec dodajemy odrobine
ostrej papryki i polewamy olejem. Mieszamy i
pieczemy 40 minut w piekarniku (180 stopni). Po
upieczeniu mozna posypac zielong pietruszkg i
koperkiem. Smaczna na ciepto i na zimno.

Zupa z dyni 1

Srednia dynia (hokkaido)

3 duze pomidory obrane ze skorki

Bulion warzywny, moze by¢ rosét lub zwykta
woda, 5 zabkéw czosnku, przyprawy. Obiera-
my dynie i kroimy w kostke, identycznie pomi-
dory. Do garnka wlewamy okoto 5 tyzek oliwy i
wrzucamy pokrojony czosnek. Podsmazamy
tak, zeby czosnku nie przypali¢, ale poczu¢
zapach. Wrzucamy 3/4 pokrojonej dyni i du-
simy z czosnkiem okofo 10 minut, nastepnie
wrzucamy pomidory i dusimy dalej. Jak widzi-
my efekty duszenia dodajemy pozostatg dynie
i dolewamy bulion, rosét lub wode. Gotujemy
okoto 15 minut. Dodajemy sol, pieprz i inne
przyprawy wg uznania, ale nie za duzo. Mozna
dodac¢ ostrg papryke. Miksujemy tak, zeby po-
zostalo troche niezmiksowanej dyni. Na talerzu
na zupe ktadziemy tyzke jogurtu lub $mietany,
posypujemy zielening i uprazonymi pestkami
dyni, oczywiscie tuskanymi. Dla urozmaicenia
mozna doda¢ w poczatkowym etapie 2 ziem-
niaki pokrojone w kostke i dusi¢ razem z dynig.
Zupa z dyni 2

Bulion (rosét lub warzywny)

Dynia (ok. 80 % objetosci sktadnikow)

Warzywa (ok. 20% objetosci sktadnikow):
cebula, marchewka, ziemniaki, seler, pietruszka
(korzen)

Przyprawy: sol, pieprz, $wiezy imbir (utarty
na tarce)

Wszystko ugotowa¢ do miekkosci i zmikso-
wac i przyprawi¢ do smaku mlekiem kokosowym
(ilo$¢ mleka w zalezno$ci od upodobari).

Dynia imbirowa z miodem

Dynie kroimy na poftowe, wydrgzamy bez
obierania ze skérki. Smarujemy widoczng czes¢
migzszu miodem, posypujemy ziotami, polewa-
my oliwg i wktadamy do piekarnika na 40 minut
(180 stopni). Jemy wybierajac ze skorki. Tak
przyrzadzong dynie imbirowg mozna dodawaé
do satatek, do farszu ze szpinaku i do wszystkie-
go, co mistrz kuchni wymysli.

Zapraszamy czytelnikéw do podzielenia sie
wiasnymi przepisami na potrawy z dyni oraz in-
nych owocow i warzyw.

HELENA SKOMOROWSKA

Czekamy na opisy roslin z Waszych
ogrodkow i przepisy z Waszych kuchni:
gazeta@jastkow.pl

gazeta JASTKOWSKA
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DLACZEGO?

Proces spalania Smieci w paleniskach domo-
wych lub w ognisku na wolnym powietrzu
przebiega w zbyt niskich temperaturach (ok.
200°C -500°C) w stosunku do spalarni odpadow
( ok.1 200°C) i z tego powodu dochodzi wowczas
do emisji substancji bardzo szkodliwych dla

ludzi i srodowiska.

Chorobotworcze substancje przedostajg sig
do otoczenia, opadajg na glebe, pola uprawne
i wodg, przedostajg si¢ do sieci wodnej i dalej

do tancucha pokarmowego

Nastgpnie wraz z pozywieniem ( produkty
migsne, mleczarskie, ryby), 2 wdychanym powie-
trzem, zwiazki te dostajy si¢ do naszego
organizmu. Wickszos¢ z nas o tym nie wie,

o
"

CZYM TO GROZI?

gdyz substancje te sa niewidoczne i bezwonne,

JAK TY MOZESZ TEMU ZAPOBIEC?

Segregujac Smiecie i pozbywajge si¢ ich zgodnie 2z prawem
Rygorystycznie przestrze gajac obowigzujacego

w Polsce ustawowego zakazu spalania odpadow

NajgroZnicjsze zwiazki powstajace podczas
spalania smieci to dioksyny i furany, ktére
nicodwracalnic niszcza zdrowie, powoduja
nowotwory pluc i watroby, uszkadzajg plod
i strukturg kodu genetycznego oraz majg
dzialanic alergicome.

ZwiazKi te to jedne z najsilnicjszych trucizn,
jakie zna ludzkosé. Ich dziatanie toksycane

|| polega na podstgpnym, bo powolnym, ale nie-
Jl zwykle skutecznym uszkadzaniu rozmnazajg-
cych si¢ komorek w organizmach zywych.

Dioksyny to jedna z najbardziej toksycmych

substancji na Swiecie - 10,004 razy bardzig
toksyezna od cyjanku potasu

CO ZROBIC, JAK SASIAD
SPALA SMIECI?

Zapognaj go z trescig tego plakatu,

W przypadku braku reakcji powiadom:
Policjg

Tel. ( 81) 756-17-97

Referat Rolnictwa i Ochrony Srodowiska

w urzadzeniach do tego nieprzystosowanych.
Ustawa z dn. 14.12.2012r. 0 odpadach
(Dz.U. 2013.21) art. 176

-Kto whrew przepisowi art. 33 ust. 1 prowadzi
procesy prectwarzania odpaddw w sposdb

niezapewniajgcy, aby procesy te nie stwarzaly
zagrozenia dla Zycia lub zdrowia ludz oraz dia
srodowiska podlega karze aresztu albo grzywny™.

SPALAJAC SMIECI NIEODWRACALNIE NISZCZYSZ ZDROWIE SWOJE | TWOICH BLISKICH

Gminy Jastkow
Tel. (81) 50-22-909
(81) 50-22-907

Wiosenne sprzatanie

d 6 marca do 8 marca br. na terenie
O gminy Jastkow trwata akcja ,,Wio-
senne sprzatanie Gminy Jastkow”.
Wzigli w niej udziat uczniowie szkét pod-

stawowych w Jastkowie, Snopkowie, To-
maszowicach, Plouszowicach, Ozarowie 1

gimnazjum w Jastkowie oraz mieszkancy
poszczegodlnych sotectw na terenie Gminy
Jastkow. W ,,Wiosennym sprzataniu Gmi-
ny Jastkow” udzial wziglo kilkaset osob,
zebrano ponad ton $mieci i zlikwidowa-
no kilka dzikich wysypisk. Wierzymy, ze

efekty tej pracy zostang jak najdtuzej wi-
doczne i docenione przez mieszkancow
oraz gosci gminy Jastkow. Wszystkim,
ktorzy poswiecili swoj czas serdecznie
dzigkujemy!

KATARZYNA JUSZCZAK

KWIECIEN 2017

ga.zeta JASTKOWSKA



PORADA PRAWNA

37

Czy rodzice moga domagac sie
alimentow od swoich dzieci?

I ;iedy wychowujemy dzieci nie
liczymy czasu im po$wieconego
ni pieniedzy w nie zainwesto-
wanych. Wielu rzeczy sobie odmawia-
my, by nasze dzieci mialy zaspokojone
wszystkie potrzeby. Czasami jednak
okazuje sie, ze gdy dzieci dorosna i
zaloza wlasne rodziny, sa tak pochlo-
niete swoim zyciem, ze zapominajg o
rodzicach. Nie tylko nie odwiedzaja
ich, lecz réwniez pozostaja obojet-
ne na niedostatek. Usprawiedli-
wiaja sie przed soba, ze im tez nie
jest lekko. W takich przypadkach

obie strony musza pamietaé, ze

polskie prawo obliguje dzieci i wnu-
ki do niesienia pomocy finansowej
najblizszym krewnym. Zgodnie z
Kodeksem rodzinnym i opiekuri-
czym obowiazek dostarczania
srodkow utrzymania obcia-

za krewnych w linii prostej

oraz rodzenstwo. Naszymi
krewnymi w linii prostej sa

w pierwszej kolejnosci nasze \
dzieci, a nastepnie nasze
wnuki. Tak wiec od tych oséb
mozemy domagac sie alimentow.
Réwniez taki obowiazek spoczywa
na rodzenstwie.

Powstanie obowiazku alimenta-
cyjnego wzgledem rodzicéw jest uza-
leznione od zaistnienia okreslonych
przestanek. Po stronie rodzicéw prze-
stanka jest stan niedostatku, za$ dzie-
ci musza mie¢ mozliwosci zarobkowe,
by spelni¢ natozony na nich obo-
wiazek. Niedostatek oznacza
sytuacje, w ktorej rodzice nie
sa w stanie wlasnymi sita- & _

mi samodzielnie zaspoko-

i¢ swoich usprawiedliwionych,
podstawowych potrzeb. Wypelnienie
obowiazku alimentacyjnego nie musi
polega¢ wylacznie na $wiadczeniach
finansowych. Pelnoletnie dziecko moze
réwniez kupowaé rodzicowi leki, zyw-
no$¢, opal czyli wypelniaé swéj obowia-
zek w naturze. Nie sa rzadkie sytuacje,
gdy do zlozenia pozwu o alimenty na-

KWIECIEN 2017

ey

e

ktaniaja pracownicy Osrodka Pomocy
Spotecznej, do ktérych trafiaja scho-
rowani, zniedolezniali rodzice. Jest
to jak najbardziej wlasciwe, pamietac
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jednak nalezy, ze alimentow od dzieci
domagac sie moze rodzic, ktéry w swo-
im czasie sam wlasciwie ten obowiazek
wypelnial. Jesli bowiem rodzic przez
cale zycie nie interesowal sie losem
dziecka i nie placil na nie alimentéw a
wystapi z pozwem do sadu o alimenty

na siebie, sad moze takie zadanie od-
dali¢ jako sprzeczne z zasadami wsp6l-
zycia spolecznego.

W sytuacji, gdy jest kilkoro dzieci, to
rodzice decyduja, od ktérego z nich
zazadaja wykonania obowiazku
alimentacyjnego. Gdy zas pozwa
wszystkie dzieci, a ich sytuacja fi-
nansowa jest zréznicowana, sad wyda-
jac wyrok moze zobowiazaé do ptacenia
jedynie dzieci zamozniejsze, oddalajac
powdédztwo co do pozostalych. Nie mozna
zapominac i o tym, ze prawo do alimen-
téw maja tez macocha lub ojczym od pa-
sierba lub pasierbicy. Sytuacja taka jed-
nak wymaga wyjasnienia przez sad, czy
macocha lub ojczym maja wlasne natu-
ralne dzieci i jaka jest ich sytuacja ma-
jatkowa, jak dtugo i jakim staraniem
macocha lub ojczym zajmowali sie
utrzymaniem i wychowaniem pa-
sierb6w. Przepisy nie okreslaja
jak dlugo ma by¢ sprawowana
opieka nad pasierbem, aby po-
wstal obowiazek alimentacyjny,
ale przyjmuje sie, ze krotki okres
i jednorazowa skromna pomoc
.~ finansowa nie upowazniaja ma-
cochy czy ojczyma do ubiegania sie
w przyszlosci o pomoc finansowa. Pa-
sierb, ktory nie chce ptacié na macoche,
moze sie broni¢ wskazujac, iz ma ona
dzieci naturalne i to one w pierwszej
kolejnosci powinny pomagaé matce.
Sad moze przychylié¢ sie do tej argu-
mentacji i zwolni¢ go z alimentéw, ale
moze tez wylacznie jego obciazy¢ tym
$wiadczeniem, a dzieci naturalne zwol-
ni¢. Wreszcie moze rozdzieli¢ alimenty
na wszystkie dzieci. Wszystko zalezy od
stanu faktycznego sprawy.

Pozew sktada sie do sadu rejonowego
wlasciwego dla miejsca zamieszkania
pozwanego. Jest on wolny od optaty sa-
dowej. Rodzic, ktéry stara sie o $wiad-
czenie moze réwniez wystapi¢ do sadu
z wnioskiem o ustanowienie dla niego
adwokata z urzedu.

ADWOKAT MARYLA KUNA

gazeta JASTKOWSKA
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