Wéjt Gminy Jastkow
informuje o naborze uczestnikow do programu realizowanego
przez Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej

Program ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2023
Dofinansowano ze Srodkow Funduszu Solidarnosciowego
Dofinansowanie — 187 068,00 zi
Calkowita wartos¢ — 187 068,00 zl

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jastkowie rozpoczyna nabor do Programu ,,Opicka
wytchnieniowa”- edycja 2023.

Celem Programu jest odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekundéw oséb niepelnosprawnych
poprzez wsparcie ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego zastepstwa.
Dzigki temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki dysponowac
beda czasem, ktory beda mogly przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na
zatatwienie niezbgdnych spraw.

Program adresowany jest do czlonkow rodzin lub opiekunéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad:

1. dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci,
2. osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci oraz orzeczeniami
réwnowaznymi,

niekorzystajacych z innych form ustug w godzinach realizacji ustugi opieki wytchnieniowej w
tym: ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych, o ktorych mowa w ustawie
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, ustug finansowanych w ramach Funduszu
Solidarnosciowego lub z innych zrodet.

Glownym celem Programu jest odcigzenie cztonkow rodzin lub opiekundéw poprzez wsparcie
ich w codziennych obowiazkach lub zapewnienie czasowego zastgpstwa. Dzigki temu osoby
zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki dysponowac beda czasem dla siebie, ktory
beda mogtly przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak rOwniez na zatatwienie niezbgednych
spraw. Ustuga opieki wytchnieniowej] moze shuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu
potrzeb osoby niepetnosprawnej w sytuacji, gdy opiekunowie z roznych powodow nie beda
mogli wykonywa¢ swoich obowigzkow.



Pierwszenstwo w korzystaniu z ustugi opieki wytchnieniowej maja:

1. czlonkowie rodzin lub opiekunowie sprawujacy bezposredniag opieke nad dzie¢mi z
orzeczeniem o0 niepetnosprawnosci oraz cztonkowie rodzin lub opiekunowie 0sob ze
znacznym stopniem niepetnosprawnos$ci/ z orzeczeniami rownowaznymi, ktére
majg niepelnosprawnos¢ sprz¢zona/ ztozonga, wymagaja wysokiego poziomu
wsparcia 1 ktore stale przebywaja w domu,

2. o0soby, ktore udokumentujg wskazanie iloéci punktowej, w Ocenie potrzeby
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu z zastosowaniem Skali Pomiaru
Niezalezno$ci Funkcjonalnej — FIM. Karte oceny stanu dziecka/osoby
niepetnosprawnej wg zmodyfikowanej skali FIM uzupetnia lekarz rodzinny/lekarz
rehabilitacji medycznej/fizjoterapeuta/pielegniarka. Jesli wynik takiego badania
wyniesie od 18 do 75 punktéw (wg zmodyfikowanej punktacji) wowczas ustuga
opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci bedzie skierowana do cztonka
rodziny lub opiekuna sprawujgcego bezposrednig opicke nad takg osobg
niepetnosprawna.

Przed kwalifikacja bedzie brany pod uwage stan zdrowia i sytuacja zyciowa uczestnikow
Programu, ktora bedzie miata rowniez znaczacy wptyw na decyzje o przyznaniu ustugi opieki
wytchnieniowej.

Przewidywana liczba 0sob kwalifikowanych do Programu w ramach pobytu dziennego to 16
opiekunéw/cztonkoéw rodzin:

1. dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci (2 opiekundéw/cztonkoéw rodzin);

2. 0s0b z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci oraz orzeczeniami
réwnowaznymi, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o
rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnieniu oséb niepelnosprawnych,
prowadzacych wspdlne gospodarstwo domowe z cztonkami rodzin lub opiekunami
sprawujacymi bezposrednig catodobowa opieke, zamieszkujacych na terenie gminy
Jastkoéw (14 opiekundéw/cztonkoé6w rodzin).

Program realizowany bedzie w formie $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach
pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby niepelnosprawnej. Limit ustug opieki
wytchnieniowej przypadajacych na 1 uczestnika w 2023r. wynosi nie wiecej niz 240 godzin.

Przewidywana kalkulacja tacznej liczby godzin w ramach pobytu dziennego prezentuje si¢
nastepujaco:

14 0sd6bx210h= 2940h
1 dzieckox215h= 215h
1 dzieckox240 h= 240h
Lacznie: 3 395 godzin

Program realizowany bedzie rowniez w formie $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w
ramach pobytu catodobowego, gdzie planowana liczba 0sob korzystajacych z ww. pobytu to 5
osob. Limit ustug catlodobowej opieki wytchnieniowej finansowanej ze $rodkéw Funduszu
przypadajacych na 1 osobe niepetnosprawng w 2023 roku wynosi nie wigcej niz 14 dni ustug
opieki wytchnieniowej, a maksymalny koszt zwigzany z realizacjg ustug opieki wytchnieniowej



w ramach pobytu catodobowego, nie moze przekroczy¢ 600 zt brutto za dobe realizacji 1 800
zt za dobg realizacji ustug dla osoby niepetnosprawnej posiadajacej orzeczenie 0 znacznym
stopniu niepetnosprawnosci z niepetnosprawnoscig sprzezong. Kalkulacja catkowitego kosztu
pobytu catodobowego przedstawia si¢ nastepujaco:

14 dni x 3 osoby x 600 zt= 25 200,00 zt dla 0s6b ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci,
14 dni x 2 osoby x 800 zt= 22 400,00 zt dla 0s6b niepetnosprawnych posiadajacych orzeczenie
0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci z niepelnosprawnoscia sprzezong.

Laczny koszt to 47 600,00 zt.

Realizacja Programu zostata zaplanowana na okres od 13 kwietnia 2023r. do 31 grudnia
2023r. Ushlugi w ramach Programu bgda Swiadczone nieodptatnie.

Ustugi opieki wytchnieniowej mogg by¢ §wiadczone przez osoby spetniajace nastgpujace
wymogi:

= osoba posiada dyplom potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie asystent osoby
niepetnosprawnej/pielegniarka lub innym, zapewniajacym realizacje ustugi opieki
wytchnieniowej w zakresie adekwatnym do indywidualnych potrzeb osoby
niepetnosprawnej lub

= osoba posiadajaca, co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w
udzielaniu bezposredniej pomocy/opieki osobom niepetnosprawnym, w tym np.
doswiadczenie zawodowe, udzielenie wsparcia osobom niepetnosprawnym w formie
wolontariatu. Posiadane do§wiadczenie powinno by¢ udokumentowane pisemnym
o$wiadczeniem podmiotu, ktéry zlecil bezposrednio pomocy osobom niepetnosprawnym.

Nie jest dopuszczalnym wskazanie na opiekuna swiadczacego ustuge opieki wytchnieniowe;:

1. cztonkéw rodziny,
2. opiekundow prawnych osoby niepetnosprawne;,
3. osoby faktycznie zamieszkujacej z osobg niepetnosprawna.

Na potrzeby realizacji Programu za cztonkéw rodziny uznaé nalezy wstepnych lub zstepnych,
rodzenstwo, wnuki, dziadkow, tesciow, macoche, ojczyma oraz osobe pozostajaca we
wspolnym pozyciu, a takze osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia z uczestnikiem
Programu.

Opiekunowie os6b niepelnosprawnych, chcacy skorzysta¢ z Programu proszeni sg o zlozenie
Karty zgloszenia oraz Karty oceny stanu dziecka/osoby niepetnosprawnej wg
zmodyfikowanej skali FIM uzupelnionej przez lekarza rodziny/lekarza rehabilitacji
medycznej/fizjoterapeute/pielggniarke wraz z dokumentami potwierdzajgcymi spetnianie
wymogow dotyczacych Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowe;.

Dokumenty nalezy dostarczy¢ do siedziby Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Jastkowie Sieprawice 24.

W przypadku pytan, watpliwosci lub trudnosci z wypelnieniem karty zgtoszenia prosimy o
kontakt telefoniczny z pracownikami socjalnymi Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Jastkowie tel. 81 50 20 477
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PROGRAM OPIEKA WYTCHNIENIOWA EDYCJA 2023
https://www.gov.pl/attachment/f0d737cd-c6cc-4e51-a37c-ec026a9bbel3

Zalacznik nr 7 do Programu OW 2023- Karta zgloszenia do Programu
https://www.gov.pl/attachment/45b49140-dda2-4de9-9f2b-97c02284c81f

Zalacznik nr 6 do Programu OW 2023 - Karta pomiaru niezaleznosci
funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriow oceny — Skali FIM
https://www.gov.pl/attachment/9b506f91-81fd-497a-900b-1db8fc2b9e36

Zalacznik nr 11 do Programu OW 2023 —~RODO Ministerstwo
https://www.gov.pl/attachment/a7dbeb3b-3bea-4e72-bd3e-ee96381d4fa7

RODO GOPS
Oswiadczenie Uczestnika Programu
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